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Ü»ñ³ÍáõÃÛáõÝ

äïÕ³բáõÍáõÃÛ³Ùբ ½բ³ÕíáÕ ý»ñÙ»ñ³ÛÇÝ և Ïáլ»ÏïÇí 
ý»ñÙ»ñ³ÛÇÝ ïÝï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ բ³ñÓñ և áñ³Ïáí բ»ñù 
Ï³ñáÕ »Ý ëï³Ý³լ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñբ Ùշ³ÏáõÃÛ³Ý 
³·ñáï»ËÝÇÏ³Ï³Ý Ñ³Ù³լÇñáõÙ å³ïշ³× áõշ³¹ñáõÃÛáõÝ 
¹³ñÓÝ»Ý íÝ³ë³Ï³ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ /íÝ³ë³ïáõÝ»ñ, ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, Ùáլ³Ëáï»ñ/ ¹»Ù å³Ûù³ñÇ ³շË³ï³ÝùÝ»ñÇ 
×Çշï Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³ÝÁ:

äïÕ³ïáõ Í³é³ï»ë³ÏÝ»ñÇ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ ¹»Ù ÃáõÝ³-
ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñÇ áչ ×Çշï, ëË³լ Å³ÙÏ»ïÝ»ñáõÙ û·ï³·áñÍÙ³Ý 
å³ï×³éáí Ñ³×³Ë áչÝչ³ÝáõÙ ¿ û·ï³Ï³ñ ¿ÝïáÙáý³áõÝ³Ý, 
áñÇ Ñ»ïև³Ýùáí ÝÏ³ïíáõÙ ¿ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
½·³լÇ ³×, ëï»ÕÍíáõÙ »Ý Ýå³ëï³íáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ í»ñջÇÝÝ»ñÇë 
ï»ë³Ï³ÛÇÝ Ï³½ÙÇ ³í»լ³ցÙ³ÝÁ, ï³ñ³ÍÙ³ÝÁ և å³ï×³é³Í 
íÝ³ëÇ Ù»Í³ցÙ³ÝÁ:

ä³Ï³ë Ï³ñևáñ չ¿ å»ëïÇցÇ¹Ý»ñÇ ×Çշï, ùÇÙÇ³Ï³Ý 
ï³ñբ»ñ ËÙբ»ñÇ å³ïÏ³ÝáÕ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ Ñ»ñÃ³Ï³Ý 
û·ï³·áñÍáõÙÁ ¹ñ³Ýց ÝÏ³ïÙ³Ùբ ¹ÇÙ³ցÏáõÝ Óև»ñÇ 
³é³ջ³ցáõÙÇց Ëáõë³÷»լáõ Ñ³Ù³ñ:

ìÝ³ë³Ï³ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ¹»Ù ·Çï³Ï³Ýáñ»Ý ÑÇÙÝ³íáñí³Í 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï å³Ûù³ñ Çñ³Ï³Ý³ցÝ»լáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»շï ¿ 
×³Ý³չ»լ ¹ñ³Ýց ï»ë³ÏÝ»ñÁ, Í³ÝáÃ լÇÝ»լ ¹ñ³Ýց ½³ñ·³ցÙ³Ý 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, Ï»Ýë³Ï»ñåÇÝ, ÇÙ³Ý³լ Ýñ³Ýց 
ÏáÕÙÇց Ñ³ëցñ³Í íÝ³ëÇ բÝáõÛÃÁ, Óև»ñÁ և Å³ÙÏ»ïÝ»ñÁ: 

Ð³Û³ëï³ÝÇ Ð³Ýñ³å»ïáõÃÛ³Ý êÛáõÝÇùÇ Ù³ñ½Ç Ø»Õñáõ 
ï³ñ³Í³շñջ³ÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï»ÝïñáÝ³ց³Í »Ý չáñ 
Ù»ñÓ³ñև³¹³ñÓ³ÛÇÝ åïÕ³ïáõ ï»ë³ÏÝ»ñÇց ÝéÝ»Ýáõ, Ã½»Ýáõ 
և ³ñù³Û³Ý³ñÝջ»Ýáõ /ËáõñÙ³/ ïÝÏ³ñÏÝ»ñÁ:

ԱÛë ·ñùáõÛÏáõÙ Ý»ñÏ³Û³ցí³Í »Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ í»ñÁ 
Ýշí³Í Ùշ³Ï³բáõÛë»ñÇ íÝ³ë³Ï³ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ í»ñ³բ»ñÛ³լ, 
ÇÝչå»ë Ý³և բ»ñíáõÙ »Ý ¹ñ³Ýց ¹»Ù ÏÇñ³éíáÕ å³Ûù³ñÇ 
ÙÇջáց³éáõÙÝ»ñÁ:
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ÜéÝ»Ýáõ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÁ »í å³Ûù³ñ 

Ýñ³Ýó ¹»Ù

ÜéÝ»Ýáõ Ññ³ÃÇÃ»é-åïÕ³Ï»ñ
´³ցÇ ÝéÝ»Ýáõց Ññ³ÃÇÃ»é åïÕ³Ï-

Ý»ñÁ íÝ³ëáõÙ ¿ Ý³և ¹»ÕÓ»Ýáõ, 
ë»ñÏևÇլ»Ýáõ, ËÝÓáñ»Ýáõ և ÁÝÏáõ½»Ýáõ 
åïáõÕÝ»ñÁ ÇÝչå»ë Ý³և Ë³ÕáÕÇ 
áÕÏáõÛ½Ý»ñÁ: ì»·»ï³ցÇ³ÛÇ ÁÝÃ³ց- 
ùáõմ տ³Éիë ¿ 4 ë»ñáõÝ¹: ÂիÃ»ռÝ»ñի 
ÃéÇչùÁ ëÏëíáõÙ ¿ ³åñÇլÇ 2-ñ¹ 
ï³ëÝûñÛ³ÏÇց և ³í³ñïíáõÙ ÑáÏ-
ï»Ùբ»ñÇ 2-ñ¹ ï³ëÝûñÛ³ÏáõÙ: ÒÙ»- 
éáõÙ »Ý íÝ³ë³ïáõÇ í»ñջÇÝ Ñ³ë³ÏÇ 
ÃñÃáõñÝ»ñÁ, ëåÇï³Ï Ýáõñբ բáÅáÅ-
Ý»ñáõÙ, Í³éÇ բÝÇ, ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ×Ûáõ-

Õ»ñÇ ×»Õù»ñáõÙ, ÏÇë³åáÏ Ï»ÕևÝ»ñÇ ï³Ï, åïáõÕÝ»ñÇ Ù»ջ: 
ÒÙ»é³Í ë»ñÝ¹Ç ÃñÃáõñÝ»ñÁ Ñ³ñëÝÛ³Ï³íáñíáõÙ »Ý ³ÛÝï»Õ, 
áñï»Õ ÓÙ»éáõÙ »Ý, ÇëÏ ³Ù³é³ÛÇÝ ë»ñÝ¹ÇÝÁ` Í³éÇ Ï»ÕևÝ»ñÇ 
×»Õù»ñáõÙ, åïÕÇ Ý»ñëáõÙ:
ÂÇÃ»éÝ»ñÁ Óí³¹ñáõÙ »Ý Ù»Ï³Ï³Ý Ï³Ù ÷áùñ ËÙբ»ñáí: 1-ÇÝ և 
2-ñ¹ ë»ñÝ¹Ç ÃñÃáõñÝ»ñÇ ½³ñ·³ցáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Í³é»ñÇ 
×ÛáõÕ»ñÇ և բÝÇ Ï»ÕևÝ»ñÇ ï³Ï, ¹ñ³Ýù ëÝíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Í³é»ñÇ 
í»·»ï³ïÇí ûñ·³ÝÝ»ñáí և չ»Ý íÝ³ëáõÙ åïáõÕÝ»ñÁ: Ø»Ï ë»ñÝ- 
¹ի ½³ñգ³ցáõմÁ 22-24ûC û¹Ç ÙÇջÇÝ ջ»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ å³ÛÙ³ÝÝ»-
ñáõÙ ïևáõÙ ¿ 30-32 ûñ: ÜéÝ»Ýáõ Ññ³ÃÇÃ»é-åïÕ³Ï»ñÇ 
ÃñÃáõñÝ»ñÁ åïáõÕÝ»ñÇÝ íÝ³ëáõÙ »Ý ëÏë³Í ÑáõլÇëÇ 2-ñ¹ 
ï³ëÝûñÛ³ÏÇց: Úáõñ³ù³ÝչÛáõñ åïÕÇ Ù»ջ ëáíáñ³բ³ñ ÙÇ ù³ÝÇ 
ÃñÃáõñ »Ý ëÝíáõմ: Ø»կ ÃñÃáõñÁ կ³ñáÕ ¿ íÝ³ë»É միÝãև 3-4 
åïáõÕ:

ä³Ûù³ñÁ
1-ÇÝ ëñëÏáõÙÁ ï³ñí³ »Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇց Ï³Ëí³Í 

å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»լ Ù³ÛÇëÇ »ñÏñáñ¹ ï³ëÝûñÛ³ÏáõÙ Ñ»ïևÛ³լ 
å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇց Ù»Ïáí`
48% Ê. Î. Î³Éիåëá  0,3 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 3 մÉ) 
10% Ê. ¾. î³Éëտ³ñ 0.6 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 6 մÉ)
25% æ.È.Ð. ¸»ցիë åñáýի  0,1 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 1 գñ):
2-ñ¹ ëñëÏáõÙÁ Ï³ï³ñ»լ 1-ÇÝ ëñëÏáõÙÇց  20-25 ûñ Ñ»ïá, ÙÇÝչև 
ÑáõÝÇëÇ Ï»ë»ñÁ, ÇëÏ Ñ³ջáñ¹ ëñëÏáõÙÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»լ 18-22 ûñ 
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ÁÝ¹ÙÇջáõÙÝ»ñáí í»ñÁ Ýշí³Í ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñÇց áñև¿ Ù»Ïáí: 
Ð³ñÏ ¿ Ýշ»լ, áñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ և íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ ¹»Ù 
բáõÅÙ³Ý ³շË³ï³ÝùÝ»ñ Ï³ï³ñ»լÇë ³շË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
լáõÍáõÛÃÇ Í³ËëÁ ëñëÏÇչÇ ï»ë³ÏÇց Ï³Ëí³Í ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 
800-1200 լÇïñ/Ñ»Ïï³ñÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ:
´áլáñ ï»ë³ÏÇ ëñëÏáõÙÝ»ñÁ ¹³¹³ñ»ցÝ»լ բ»ñù³Ñ³í³ùÇց  25-
30 ûñ ³é³ջ:

ì³ñ¹»Ýáõ ï»ñ»íáÉáñ
È³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Íí³Í ï»ë³Ï ¿: ìÝ³ëáõÙ ¿ ³í»լÇ ù³Ý 

70 ï»ë³Ï åïÕ³Ñ³ï³åïÕ³ÛÇÝ Ùշ³Ï³բáõÛë»ñÇ: ÒÙ»éáõÙ 
»Ý íÝ³ë³ïáõÇ Óí»ñÁ åïÕ³ïáõ Í³é»ñÇ և Ñ³ï³åïÕ³ÛÇÝ 
Ã÷»ñÇ ×ÛáõÕ»ñÇ Ï»ÕևÇ ï³Ï: ÂñÃáõñÝ»ñÁ ÓíÇց ¹áõñë »Ý 
·³լÇë ÏáñÇ½³íáñÝ»ñÇ Í³ÕÏÙ³Ý շñջ³ÝáõÙ: ºñÇï³ë³ñ¹ 
ÃñÃáõñÝ»ñÁ Í³ÏáïáõÙ Ï³Ù ÏÙ³Ëù³ցÝáõÙ »Ý ï»ñևÝ»ñÁ, 
ÏñÍáõÙ »Ý åë³Ï³Ã»ñÃ»ñÁ, ³é¿ջÝ»ñÁ, í³ñë³Ý¹Á, ÏáÏáÝÝ»ñÁ և 
Í³ÕÇÏÝ»ñÁ: Ø»Í³Ñ³ë³Ï ÃñÃáõñÝ»ñÁ ³åñáõÙ »Ý ËáÕáí³Ï³Óև 
áլáñí³Í ï»ñևÝ»ñÇ Ý»ñëáõÙ, Ýñ³Ýù íÝ³ëáõÙ »Ý Ý³և åïáõÕÝ»ñÁ, 
åïÕ³ÙëáõÙ ³ÝÏ³ÝáÝ ÓևÇ ÷áëÇÏÝ»ñ ³é³ջ³ցÝ»լáí: ԱÛ¹ շñջ³ÝÁ 
տևáõմ ¿ 25-40 ûñ: Ð³ñëÝÛ³կի ÷áõÉÁ տևáõմ ¿ 1 ³մëից ³í»Éի: Ø»կ 
¿·Á ¹ÝáõÙ ¿ ÙÇÝչև 285 Óáõ: î³ñ»Ï³Ý ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ù»Ï ë»ñÝ¹áí:

ä³Ûù³ñÁ
´áõÅÙ³Ý ³շË³ï³ÝùÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»լ ÏáñÇ½³íáñÝ»ñÇ Í³ÕÏ³-

Ù³Ý շñջ³ÝáõÙ Ñ»ïևÛ³լ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇց áñև¿ Ù»Ïáí 
5% Ø.Î.Î  Î³ñ³տ» ½»áÝ   0.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 5 մÉ)
25% Ê.¾.  ²ññիíá  0.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 5 մÉ)
50% Ê. ¾. ²կտ»ÉÉիկ 1.0 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 10 մÉ):
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êáíáñ³Ï³Ý áëï³ÛÝ³ïÇ½
Ð³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ³Ù»Ýáõñ»ù, 

ëÝíáõÙ ï»ñևÇ ëïáñÇÝ »ñ»ëÇ íñ³, 
³åñáõÙ »Ý ËÙբ»ñáí, ³ñï³¹ñáõÙ  
շ³ï áëï³ÛÝ³Ã»լ: Ð³ëցñ³Í 
íÝ³ëÇ Ñ»ïև³Ýùáí ï»ñևÝ»ñÇ 
íñ³ ³é³ջ³ÝáõÙ »Ý ëåÇï³Ï³-
¹»ÕÝ³íáõÝ բÍ»ñ, áõÅ»Õ í³ñ³- 
ÏÇ ¹»åùáõÙ ï»ñևÝ»ñÁ ³ÙբáÕջáõ-

ÃÛ³Ùբ ·áõÝ³÷áËíáõÙ »Ý և Ï³ñáÕ »Ý Ã³÷í»լ: ê»ñáõÝ¹Ý»ñÇ 
ù³Ý³կÁ` 14-18, Óí»ñի իÝկáõµ³ցիáÝ ßñջ³ÝÁ /ë³ÕմÝ³ÛիÝ ½³ñ- 
·³ցáõÙÁ/ ïևáõÙ ¿ 3-20 ûñ:

ä³Ûù³ñÁ
    10 % Ê. ¾. î³լëï³ñ 0.8լ/Ñ³ (10լ ջñÇÝ 8Ùլ)
    50 % Ê.¾.  Ü»áñáÝ 1.5 լ/Ñ³ (10լ ջñÇÝ 15Ùլ)
    5% Ø.Î.Î.   Կ³é³ï» ½»áÝ 1.0 լ/Ñ³ (10լ ջñÇÝ 10Ùլ )
    57% Ê.¾.  ՕÙ³ÛÃ 1.5 լ/Ñ³ (10լ ջñÇÝ 15 Ùլ)

ÜéÝ»Ýáõ ÉíÇ×
ÜéÝ»Ýáõ լíÇ×Á Çñ ½³ñ·³ցÙ³Ý áÕջ ցÇÏլÁ ³ÝցÏ³ցÝáõÙ ¿ ÝéÝ»-

Ýáõ íñ³: ê»ñÝ¹³ÑÇÙÝ³¹ÇñÝ»ñÁ Ñ³Ý-
¹»ë »Ý ·³լÇë ³åñÇլÇ í»ñջ»ñÇց: Ø³ÛÇëÇ 
í»ñջÇÝ-ÑáõÝÇëÇÝ լíÇ×Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ·Ý³- 
լáí Ù»Í³ÝáõÙ ¿, Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³ÝցáõÙ 
ï»ñևÝ»ñÇ íñ³ÛÇց ¹»åÇ Í³ÕÏ³բáõÛլ»ñ, 
բ³Å³Ï³Ã»ñÃ»ñ áõ åë³Ï³Ã»ñÃ»ñ: 
ºñբ Ï³½Ù³Ï»ñåíáõÙ »Ý åïáõÕÝ»ñÁ, 
լíÇ×Ý»ñÁ Çñ»Ýց ·³ÕáõÃÝ»ñáí ëÝíáõÙ 
»Ý Ý³և Ýñ³Ýցáí: ÐáõÝÇëÇ í»ñջÇÝ-ÑáõլÇëÇ ëÏ½բÇÝ լíÇ×Ý»ñÇ 
·³ÕáõÃÝ»ñÁ ÑëÏ³Û³Ï³Ý չ³÷»ñÇ »Ý Ñ³ëÝáõÙ և í³ñ³ÏáõÙ 
³ÙբáÕջ Ãáõ÷Á: ԱÙ³éí³ Ï»ë»ñÇց լíÇ×Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ բáõÛë»ñÇ 
íñ³ ËÇëï å³Ï³ëáõÙ ¿: ԱշÝ³ÝÁ Óí³¹ñáõÙ »Ý ÝéÝ»Ýáõ ց³Íñ 
×ÛáõÕ»ñÇ Í³ÛñÇ բáÕբáջÝ»ñÇ íñ³, ÇëÏ Çñ»Ýù áչÝչ³ÝáõÙ »Ý: àõÅ»Õ 
í³ñ³Ïí³Í Í³é»ñÇ Í³ÕÇÏÝ»ñÁ և Ï³½Ù³Ï»ñåí³Í åïáõÕÝ»ñÁ 
Ã³÷íáõÙ »Ý:

ä³Ûù³ñÁ
5% Ø.Î.Î.  Î³ñ³տ» ½»áÝ 0.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 5 մÉ) կ³մ
20% æ.È.Ê. ÎáÝýի¹áñ 0.3 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 3 մÉ) կ³մ 
25% æ.¸.Ð.  ²կտ³ñ³ 0.3 կգ/Ñ³ (10 É ջñիÝ 3 գñ):

ä³Ûù³ñÇ ³շË³ï³ÝùÝ»ñÁ å»ïù ¿ ëÏë»լ լíÇ×Ý»ñÇ ·³ÕáõÃÝ»ñÇ 
»ñև³լáõ Å³Ù³Ý³Ï:
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ÜéÝ»Ýáõ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ »í å³Ûù³ñ 
¹ñ³Ýó ¹»Ù

äïÕ³÷ïáõÙ 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ íÝ³ëáõÙ ¿ áչ ÙÇ³ÛÝ åïáõÕÝ»ñÇÝ, ³Ûլ Ý³և 

ï»ñևÝ»ñÇÝ, Í³ÕÇÏÝ»ñÇÝ, ³ñ- 
Ù³ï³í½ÇÏÝ»ñÇÝ: êÏ½բáõÙ շ³·³-
Ý³Ï³·áõÛÝ բÍ»ñÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ 
»Ý åïÕÇ í»ñևÇ /³ï³ÙÝ³íáñ/ 
Ù³ëáõÙ, áñáÝù ³ëïÇ×³Ý³բ³ñ 
³í»լ³ÝáõÙ »Ý և ³ÝցÝáõÙ »Ý 
³ÙբáÕջ åïÕÇ íñ³: ì»ñջÇÝÇë 
Ñ»ïև³Ýùáí åïáõÕÝ»ñÁ ëÏëáõÙ »Ý 

÷ï»լ, å³ïíáõÙ »Ý ·áñïÝáõÏ³ÝÙ³Ý Å³Ý·³շ³·³Ý³Ï³·áõÛÝ 
åÇÏÝÇ¹Ý»ñáí: äïÕÇ Ù»ջ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÝáõÛÝ »ñևáõÛÃÁ: 
Ð»ï³·³ÛáõÙ åïáõÕÝ»ñÁ չáñ³ÝáõÙ »Ý և Ï³ñáÕ »Ý ï³ñÇÝ»ñáí 
ÙÝ³լ Í³éÇ íñ³` Ñ³Ý¹Çë³Ý³լáí í³ñ³ÏÇ ³ÕբÛáõñ: Օ¹Ç բ³ñÓñ 
Ñ³ñ³բ»ñ³Ï³Ý ËáÝ³íáõÃÛáõÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
½³ñ·³ցÙ³ÝÁ: ԻÝÏáõբ³ցÇáÝ շñջ³ÝÁ ïևáõÙ ¿ 8-16ûñ: 

ä³Ûù³ñÁ
40% Ê.Î. êկ³É³  1.2 É/Ñ³ (10լ ջñÇÝ 12Ùլ) Ï³Ù
52% Ê.Î. ¼³տá ëÃ³ñ 0.5 É(Ñ³ /10լ ջñÇÝ 5Ùլ) Ï³Ù
50% æ.È.Ð. î»É¹áñ 1.0 կգ/Ñ³ (10լ ջñÇÝ 10Ùլ):

øáë 
È³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Íí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: ì³ñ³ÏíáõÙ »Ý 

ï»ñևÝ»ñÁ, շí»ñÁ, Í³ÕÏ³-
ÏáÃáõÝÝ»ñÁ և Ï³Ý³չ åïáõÕ-
Ý»ñÁ: ì»ñջÇÝÝ»ñÇë íñ³ ³é³- 
ջ³ÝáõÙ »Ý ï³ñբ»ñ ÓևÇ ÏáåÇï 
բÍ»ñ, áñáÝù ×³ù×ùáõÙ »Ý: 
´Í»ñÁ ÓáõլíáõÙ »Ý Çñ³ñ, åïÕÇ 
íÝ³ëí³Í ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ չ»Ý 
½³ñ·³ÝáõÙ, áñÇ Ñ»ïև³Ýùáí 
³ÛÝ ¹»ýáñÙ³ցíáõÙ ¿: Ճ³ù»ñÇց Ý»ñÃ³÷³ÝցáõÙ »Ý ÏÇë³Ù³Ï³-
բáõÛÍ ëÝÏ»ñ` ³é³ջ³ցÝ»լáí ÷ïáõÙ: Օ¹Ç Ñ³ñ³բ»ñ³Ï³Ý բ³ñÓñ 
ËáÝ³íáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï åïáõÕÝ»ñÁ å³ïíáõÙ »Ý ëÝÏÇ 
ÏáÝÇ¹Ç³լ ëåáñ³ïíáõÃÛ³Ý Ýáõñբ շ»ñïáí: 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÇÝÏáõբ³ցÇáÝ շñջ³ÝÁ ïևáõÙ ¿ ÙÇÝչև »ñÏáõ 
շ³բ³Ã: 
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ä³Ûù³ñÁ
25% Ê.¾. êկáñ 0.2 É/Ñ³ (10լ ջñÇÝ` 2Ùլ) Ï³Ù
75% æ.¸.Ð. Êáñáõë 0.2 կգ/Ñ³ (10լ ջñÇÝ` 2·) Ï³Ù
10% Ê.¾. ì»կտñ³ 0.3 É/Ñ³ (10լ ջñÇÝ` 3Ùլ):

´Í³íáñáõÃÛáõÝ
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ³Ù»Ýáõñ»ù 

և ³é³í»լ áõÅ»Õ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ñ³ïÏ³å»ë 
³Ù³éí³ 2-ñ¹ Ï»ë»ñÇց: î»ñևÝ»ñÇ íñ³ 
³é³ջ³ց³Í բÍ»ñÁ ëÏ½բáõÙ áõÝ»Ý բ³ց ·áõÛÝ, 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ ·áñշ³ÝáõÙ »Ý և Ýñ³Ýց շáõñջÁ 
³é³ջ³ÝáõÙ »Ý Ùáõ· ÙáËñ³·áõÛÝ շñջ³ÝÝ»ñ: 
ԱÙ³éí³ í»ñջáõÙ í³ñ³Ïí³Í ï»ñևÝ»ñÁ 
չáñ³ÝáõÙ »Ý:

ä³Ûù³ñÁ
Ø»ñÓբÝ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍùÇ ÷áñ, Ã³÷í³Í 

ï»ñևÝ»ñÇ և åïáõÕÝ»ñÇ Ñ³í³ù, Ñ»é³ցáõÙ և 
áչÝչ³ցáõÙ: ԱշÝ³ÝÁ Ï³Ù í³Õ ·³ñÝ³ÝÁ Í³é»ñÁ 

ëñëկ»É µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկի 3%-áց ÉáõÍáõÛÃáí: 2-ñ¹ ëñëկáõմÁ 
կ³տ³ñ»É Í³Õկ³Ã³÷ից Ñ»տá µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկի 1% ÉáõÍáõÛÃáí 
կ³մ 34.5% Ê.¾. Îáõåñûùë³տի 0.5% (10 É ջñիÝ 50 մÉ) կ³մ 50% 
Â.ö. üáõÝգáõñ³Ýի 0.25% (10 É ջñիÝ 25 գ) ÉáõÍáõÛÃÝ»ñից áñև¿ 
Ù»Ïáí: Կ³ñ»լÇ ¿ 2-ñ¹ ëñëÏáõÙÁ Ñ³Ù³ï»Õ»լ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ ¹»Ù 
å³Ûù³ñÇ ³շË³ï³ÝùÝ»ñÇ Ñ»ï:

¶áñß ÷ïáõÙ (³Éï»ñÝ³ñÇá½) 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ³é³í»լ 

íï³Ý·³íáñ ¿ ¹³éÝáõÙ ÑÇÙÝ³-
Ï³ÝáõÙ í»·»ï³ցÇ³ÛÇ 2-ñ¹ 
Ï»ë»ñÇց, Ñ³ïÏ³å»ë բ³ñÓñ 
ջ»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ և ËáÝ³íáõÃÛ³Ý 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 
Աé³ջÇÝ Ñ»ñÃÇÝ íÝ³ëáõÙ »Ý ³ÛÝ åïáõÕÝ»ñÇÝ, áñáÝù áõÝ»Ý 
Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ, ÇÝչå»ë Ý³և íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ` 
å³ï×³é³Í íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ ÏáÕÙÇց (լíÇ×Ý»ñ, Ññ³ÃÇÃ»éÝ»ñ): 
ì³ñ³ÏáõÙÇց Ñ»ïá åïáõÕÝ»ñÇ íñ³ ³é³ջ³ÝáõÙ »Ý ûÕ³Ï³Óև 
Ùáõ· Ë³լ»ñ, áñáÝù բ³ñ»Ýå³ëï å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ »Ý և 
å³ïíáõÙ Ñ³ñáõցչÇ ëև Ñ³ëï շ»ñïáí: ì³ñ³Ïí³Í åïáõÕÝ»ñÁ 
¹³éÝáõÙ »Ý ÷³÷áõÏ և ÏáñցÝáõÙ »Ý ³åñ³Ýù³ÛÇÝ ï»ëùÁ:

 ä³Ûù³ñÁ
Ð³í³ù»լ և áչÝչ³ցÝ»լ í³ñ³Ïí³Í և չáñ³ց³Í åïáõÕÝ»ñÁ: 
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²ßÝ³ÝÁ կ³մ í³Õ գ³ñÝ³ÝÁ ëñëկ»É µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկի 3%-áց 
ÉáõÍáõÛÃáí: Ì³Õկáõմից Ñ»տá ëñëկ»É1%-áց µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկáí 
կ³մ 50% Â.ö. üáõÝգáõñ³Ýի 0.25%-áց (10 É ջñիÝ 25 գ) կ³մ 
43.4 % Â.ö. ÎáõåñáýÉáի 0.3% (10 É ջñիÝ 30 գ) կ³մ 34.5% Ê.¾. 
Îáõåñûùë³տի 0.5% (10 É ջñիÝ 50 մÉ) կ³մ 73 % Ê.Ð.Î. Îáõñ½³տի 
0.25%-áց (10 É ջñիÝ 25 մÉ) ÉáõÍáõÛÃáí: 

òÇïáëåáñá½
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ լ³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Í-

í³Í ¿, í³ñ³ÏáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÃáõÛլ 
³× áõÝ»ցáÕ, Ýí³½ և ÑÇí³Ý¹ Í³é»ñÇÝ:

êÝÏÇ Ñ³ñáõցÇչÁ Ý»ñÃ³÷³ÝցáõÙ 
¿ բáõÛëÇ Ù»ջ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý íÝ³ë-
í³ÍùÝ»ñÇ ÙÇջáցáí: Կ»ÕևÇց ³ÝցÝáõÙ 
¿ Ï³ÙբÇáõÙÇ և բÝ³÷³ÛïÇ Ù»ջ, áñÇ 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³ÙբáÕջ ×ÛáõÕÁ չáñ³ÝáõÙ 
¿: àõÅ»Õ í³ñ³ÏÇ ¹»åùáõÙ բáõÛë»ñÁ 

í³Õ³Å³Ù չáñ³ÝáõÙ »Ý: ԱÛë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùբ í³ñ³ÏíáõÙ »Ý 
Ý³և Ã½»ÝÇÝ և ³ñù³Û³Ý³ñÝջ»ÝÇÝ:

ä³Ûù³ñÁ
ìÝ³ëí³Í ×ÛáõÕ»ñÇ և åïáõÕÝ»ñÇ Ñ»é³ցáõÙ և áչÝչ³ցáõÙ, 

բÝ»ñÇ ëåÇï³Ï»ցáõÙ, å³Ûù³ñÇ ³շË³ï³ÝùÝ»ñÇ ×Çշï 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÙ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ և ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»Ù: 
ԱշÝ³ÝÁ Ï³Ù í³Õ ·³ñÝ³ÝÁ å»ïù ¿ ëñëÏ»լ բáñ¹áÛ³Ý Ñ»ÕáõÏÇ 
3%-áց ÉáõÍáõÛÃáí: Ì³Õկáõմից Ñ»տá 1%-áց µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկáí 
կ³մ 73 % Ê.Ð.Î. Îáõñ½³տի 0.25%-áց (10 É ջñáõմ 25 գ) կ³մ 
34.5% Ê.¾. Îáõåñûùë³տի 0.5% (10 É ջñիÝ 50 մÉ) կ³մ 50 % Â.ö. 
üáõÝգáõñ³Ýի 0.3% (10 É ջñիÝ 30 գ) ÉáõÍáõÛÃÝ»ñից áñև¿ մ»կáí:

äïáõÕÝ»ñÇ ×³ù×ùí³ÍáõÃÛáõÝ
àչ í³ñ³ÏÇչ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: ̧ »é 

Í³é»ñÇ íñ³ åïáõÕÝ»ñÁ Ñ³×³Ë 
×³ù×ùíáõÙ »Ý: ¸³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñբ »ñÏ³ñ³ïև 
»ñ³շïÇց Ñ»ïá շ³ï ï»ÕáõÙÝ»ñ 
»Ý լÇÝáõÙ Ï³Ù Ë³ËïíáõÙ ¿ ջñÙ³Ý 
é»ÅÇÙÁ: àñáշ ëáñï»ñ` Ñ³ïÏ³å»ë 
բ³ñ³Ï Ï»Õև áõÝ»ցáÕÝ»ñÁ, ³é³í»լ շ³ï »Ý ×³ù×ùíáõÙ:

ìÝ³ëí³Í åïáõÕÝ»ñÁ չÇ Ï³ñ»լÇ »ñÏ³ñ å³Ñå³Ý»լ, ù³ÝÇ 
áñ բ³ցí³Í åïÕ³Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ Ñ»շïáõÃÛ³Ùբ í³ñ³ÏíáõÙ »Ý 
ï³ñբ»ñ ëÝÏ»ñáí և ³ñ³· ÷ïáõÙ »Ý: ¸ñ³Ýù í³ñ³ÏáõÙ »Ý Ý³և 



11

³Ûլ åïáõÕÝ»ñÇ: 
ä³Ûù³ñÁ
ä³Ñå³Ý»լ ջñÙ³Ý բ³լ³Ýë³íáñí³Í é»ÅÇÙÁ:

Â½»Ýáõ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÁ »í å³Ûù³ñ 
¹ñ³Ýó ¹»Ù

ÎáÙëïáÏÇ áñ¹³Ý
ÒÙ»éáõÙ ¿ ÓíÇ ÷áõլáõÙ Í³é»ñÇ ×ÛáõÕ»ñÇ 

íñ³ և ÑáÕÇ Ù»ջ: Òí»ñÇց Ã³÷³éáÕÝ»ñÁ 
¹áõñë »Ý ·³լÇë ³åñÇլÇ Ï»ëÇց ÙÇÝչև 
Ù³ÛÇëÇ »ñÏñáñ¹ ï³ëÝûñÛ³ÏÁ: ìÝ³ë³ïáõÝ 
Ð³Û³ëտ³Ýáõմ տ³ñ»կ³Ý տ³Éիë ¿ 3-4 
ë»ñáõÝ¹: Ð³ëցñ³Í íÝ³ëÇ Ñ»ïև³Ýùáí 
շí»ñÇ íñ³ ³é³ջ³ÝáõÙ »Ý áõéáõցùÝ»ñ, 
åïáõÕÝ»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý ³ÝÑñ³åáõÛñ, 
å³ïíáõÙ »Ý Ù³ÍáõցÇÏ ³ñï³Ãáñ³Ýùáí, 

ÇëÏ ï»ñևÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ã³÷í»լ` ¹³éÝ³լáí բáõÛë»ñÇ Ùáï 
ýÇ½Çáլá·Ç³Ï³Ý åñáց»ëÝ»ñÇ ÝáñÙ³լ ÁÝÃ³ցùÇ Ë³ËïáõÙÝ»ñÇ 
å³ï×³é:

ä³Ûù³ñÁ
ì»գ»տ³ցի³Ûի ÁÝÃ³ցùáõմ ëñëկ»É 40% Ê.¾. ´ի 58 Ýáñ 1.5É/Ñ³ 

(10լ ջñÇÝ` 15Ùլ) կ³մ 5% Ø.Î.Î. Î³ռ³տ» ½»áÝ  0.5É/Ñ³ (10լ ջñÇÝ 
5Ùլ):

ö³÷áõÏ Ï»ÕÍ í³Ñ³Ý³ÏÇñ
ìÝ³ëáõÙ ¿ Ã½»Ýáõ և ³ñù³Û³Ý³ñÝջ»-

Ýáõ ï»ñևÝ»ñÇÝ` Ý»ñùևÇ ÏáÕÙÇց: ԱÙé³Ý 
ÁÝÃ³ցùáõÙ Ï»ÕÍ í³Ñ³Ý³ÏÇñÁ ³é³-
ïáñ»Ý ³ñï³¹ñáõÙ ¿ Ù³ÍáõցÇÏ ³ñï³- 
Ãáñ³Ýù, áñáí å³ïíáõÙ »Ý Í³é»ñÇ 
ï»ñևÝ»ñÁ և ×ÛáõÕ»ñÁ: àõÅ»Õ í³ñ³ÏÇ 
¹»åùáõÙ »ñÇï³ë³ñ¹ Í³é»ñÁ ï»ñև³- 
Ã³÷ »Ý լÇÝáõÙ և չáñ³ÝáõÙ: 

ԱÛë ï»ë³ÏÁ Ï»Ý¹³Ý³ÍÇÝ ¿, ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 2-3 ë»ñÝ¹áí: 
ä³Ûù³ñÁ 
Úáõñ³ù³ÝչÛáõñ ë»ñÝ¹Ç Ã³÷³éáÕÝ»ñÇ ½³Ý·í³Í³բ³ñ ¹áõñë 

·³լáõ շñջ³ÝáõÙ Í³é»ñÁ ëñëÏ»լ Ñ»ïևÛ³լ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñáí` 
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25% Ê.¾. ²ññիíá 0.5É/Ñ³ (10É ջñիÝ 5մÉ) կ³մ 25% æ.È.Ð. ¸»ցիë 
åñáýի 0.1կգ/Ñ³ (10É ջñիÝ 1գñ) կ³մ 5% Ø.Î.Î. Î³ռ³տ» ½»áÝ  
0.5լ/Ñ³, (10լ ջñÇÝ 5 Ùլ):

Â½»Ýáõ Ï»ÕÍ í³Ñ³Ý³ÏÇñ 
ÒÙ»éáõÙ »Ý ³ñáõÇ և ¿·Ç 

ÃñÃáõñÝ»ñÁ` 2-ñ¹ Ñ³ë³ÏáõÙ: 
ÂñÃáõñÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³Ùñ³-
ÝáõÙ »Ý Ã½»Ýáõ ×ÛáõÕ»ñÇ և շí»ñÇ 
íñ³ ³ñև³½áõñÏ ÏáÕÙ»ñáõÙ, և 
³ñÙ³ï³í½Ç շáõñջÁ:

ì³Õ ·³ñÝ³ÝÁ ÓÙ»é³Í 
ÃñÃáõñÝ»ñÁ ³é³ïáñ»Ý ³ñï³- 
¹ñáõÙ »Ý ÏåչáõÙ ³ñï³Ãáñ³Ýù, 
áñÁ ³ÙբáÕջáõÃÛ³Ùբ å³ïáõÙ 

¿ ×ÛáõÕ»ñÁ: ¾·»ñÁ բ»ÕÙÝ³íáñáõÙÇց Ñ»ïá ³åñÇլÇ ³é³ջÇÝ 
Ï»ëÇց ÙÇÝչև Ù³ÛÇëÇ ³é³ջÇÝ ï³ëÝûñÛ³ÏÁ Óí³¹ñáõÙ »Ý` ÁÝ¹ 
áñáõÙ Ù»Ï ¿·Á Ï³ñáÕ ¿ ¹Ý»լ ÙÇջÇÝ Ñ³շíáí 600 Óáõ: ԱÙբáÕջ 
í»·»ï³ցÇ³ÛÇ ÁÝÃ³ցùáõÙ ÃñÃáõñÝ»ñÁ ëÝíáõÙ »Ý ï»ñևÝ»ñÇ 
íñ³, ÇëÏ ë»åï»Ùբ»ñÇց ³ëïÇ×³Ý³բ³ñ ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý 
Í³é»ñÇ բáլáñ ï³ñÇùÇ ×ÛáõÕ»ñÇ íñ³: Ø»Õñáõ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
ï³ñ»Ï³Ý ï³լÇë ¿ Ù»Ï ë»ñáõÝ¹: àõÅ»Õ í³ñ³Ïí³Í ï»ñևÝ»ñÇ 
»½ñ»ñÁ Í³լíáõÙ »Ý ¹»åÇ í»ñև, ÇëÏ ×ÛáõÕ»ñÁ չáñ³ÝáõÙ »Ý: 

ä³Ûù³ñÁ 
40% Ê.¾. ´ի 58 Ýáñ  1.5É/Ñ³ կ³մ (10É ջñիÝ` 15մÉ) կ³մ 50 % 

Ê.¾. ²կտ»ÉÉիկ 1É/Ñ³ (10É ջñիÝ` 10մÉ), 20% Ê.¾. êáõմիցի¹իÝ  1 É/
Ñ³ (10լ ջñÇÝ` 10 Ùլ):
Աé³ջÇÝ ëñëÏáõÙÁ Ï³ï³ñ»լ, »ñբ ÃñÃáõñÝ»ñÁ լñÇí ³Ùñ³ց³Í »Ý 
ï»ñևÝ»ñÇ íñ³, »ñÏñáñ¹Á` ³é³ջÇÝÇց 10 ûñ Ñ»ïá:

Â½»Ýáõ Ññ³ÃÇÃ»é
ԱÛë íÝ³ë³ïáõÝ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 

Ã½»Ýáõ íñ³ և Çñ Ï»Ýë³բ³Ý³Ï³Ý 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí 
ÝÙ³Ý ¿ ÝéÝ»Ýáõ Ññ³ÃÇÃ»éÇÝ: 
ì»·»ï³ցÇ³ÛÇ ÁÝÃ³ցùáõÙ ï³-
Éիë ¿ 4 ë»ñáõÝ¹, Ã½»Ýáõ Ñ³մ³ñ 
³Ù»Ý³íï³Ý·³íáñÁ Ñ³Ù³ñ-
íáõմ »Ý 3-ñ¹ և 4-ñ¹ ë»ñáõÝ¹Ý»ñÁ: 
Òí³¹ñáõÙÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ Ã½»Ýáõ 
ï»ñևÝ»ñÇ Ñ³Ï³é³Ï »ñ»ëÇÝ: 
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¸ÝáõÙ ¿ 100-160 Óáõ: Ø»Ï ë»ñÝ¹Ç ½³ñ·³ցáõÙÁ ïևáõÙ ¿ 30-35 
ûñ: ìÝ³ëáõÙ ¿ ÇÝչå»ë չÑ³ëáõÝ³ց³Í, ³ÛÝå»ë ¿լ Ñ³ëáõÝ³ց³Í  
åïáõÕÝ»ñÁ, ÇÝչÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÁÝÏÝáõÙ ¿ բ»ñùÇ ³åñ³Ýù³ÛÇÝ 
ï»ëùÁ: ÂñÃáõñÝ»ñÁ ëÝíáõÙ »Ý Ý³և ï»ñևÝ»ñáí, ÃáÕÝ»լáí ÙÇ³ÛÝ 
ջÕ»ñÁ:

ä³Ûù³ñÁ
Աé³ջÇÝ ëñëÏáõÙÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»լ ÑáõÝÇëÇ ³é³ջÇÝ Ï»ëÇÝ,  

»ñÏñáñ¹Á 20-25 ûñ Ñ»ïá Ñ»ïևÛ³լ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇց Ù»Ïáí.  
20% Ê. ¾. êáõմիցի¹իÝ  1 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 10 մÉ), 10% Ê. ¾. î³Éëտ³ñ 
0.6 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 6 մÉ), 40% Ê.¾. ´Æ 58 Ýáñ 1.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 
15 Ùլ): 

 ¶áÙß³ÝÙ³Ý óÇÏ³¹ 
   ÒÙ»éáõÙ »Ý Óí»ñÁ Í³é»ñÇ íñ³, 

Ï»ÕևÝ»ñÇ ×»Õù»ñáõÙ: ÂñÃáõñÝ»ñÁ 
¹áõñë »Ý ·³լÇë Ù³ÛÇëÇ »ññáñ¹ 
ï³ëÝáûñÛ³ÏÇց ÙÇÝչև ÑáõÝÇëÇ 
»ñÏñáñ¹ ï³ëÝûñÛ³ÏÁ և íÝ³ëáõÙ 
»Ý ÇÝչå»ë åïÕ³ïáõÝ»ñÇÝ, Ù³ë- 
Ý³íáñ³å»ë ³ñև»լÛ³Ý ³ñù³Û³- 
Ý³ñÝջ»ÝáõÝ, ³ÛÝå»ë ¿լ Ëáï³-
բáõÛë»ñÇÝ. Աé³í»լ³å»ë ïáõ- 
ÅáõÙ »Ý ³ÛÝ ³Û·ÇÝ»ñÁ, áñáÝց 
ÙÇջշ³ñù»ñáõÙ ց³ÝáíÇ Ëáï³-
բáõÛë»ñ Ï³Ý, ³é³í»լ³å»ë 

³éíáõÛï և ¹³éÝáõÏ: ìÝ³ë³ïáõÇց ½·³լÇ ïáõÅáõÙ »Ý Í³é»ñÇ 
»ñիտ³ë³ñ¹ ×ÛáõÕ»ñÁ, áñáÝց íñ³ Óí³¹իñáí 4-5 մմ »ñկ³ñáõÃÛ³Ý 
×»Õù»ñ »Ý բ³ցáõÙ և ³Û¹ բ³ցí³ÍùÇ Ù»ջ ¹ÝáõÙ »Ý ÙÇÝչև 10 Óáõ: 
Ð³ջáñ¹ ï³ñí³ ·³ñÝ³ÝÁ ×ÛáõÕ»ñÇ ÑÛáõÃ³շ³ñÅÁ Ë³ËïíáõÙ 
¿ և ³×Á ¹³Ý¹³ÕáõÙ, ÇëÏ  áõÅ»Õ í³ñ³ÏÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý 
չáñ³Ý³լ áչ ÙÇ³ÛÝ ³é³ÝÓÇÝ ×ÛáõÕ»ñÁ, ³ÛÝ Ý³և »ñÇï³ë³ñ¹ 
Í³é»ñÁ:

 ä³Ûù³ñÁ
   ì»·»ï³ցÇ³ÛÇ ÁÝÃ³ցùáõÙ ëñëÏ»լ ÇÝչå»ë Í³é»ñÁ, ³ÛÝå»ë 

¿լ Ýñ³Ýց ï³ÏÇ Ëáï³բáõÛë»ñÁ  Ñ»ïևÛ³լ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñáí.  
40% Ê.¾. ´ի 58 Ýáñ 1.5É/Ñ³ (10լ ջñÇÝ` 15Ùլ) կ³մ 5% Ø.Î.Î. 
Կ³é³ï» ½»áÝ  0.5լ/Ñ³ (10լ ջñÇÝ 5Ùլ) կ³մ 10% Ê. ¾.î³Éëտ³ñ  0.6 É/
Ñ³ (10 լ ջñÇÝ 6 Ùլ) : Կ³Ëí³Í ³Û·áõ í³ñ³Ïí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇց 
í»·»ï³ցÇ³ÛÇ ÁÝÃ³ցùáõÙ ³ÝÑñ³Å»շï ¿ Ï³ï³ñ»լ 2-3 ëñëÏáõÙ:
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Â½»Ýáõ Ï»Õև³Ï»ñ
Աé³í»լ³å»ë íÝ³ëáõÙ 

¿ ÑÇí³Ý¹ և Ãáõլ³ց³Í 
×ÛáõÕ»ñÇÝ: Ð³Ù³ñíáõÙ ¿ 
Ã½»Ýáõ ù³ÕցÏ»Õ ÑÇí³Ý¹áõ-
ÃÛ³Ý ï³ñ³ÍáÕ, ÃéÇչùÁ` 
·³ñÝ³ÝÇց ÙÇÝչև ³շáõÝ: 
ÒÙ»éáõÙ ¿ բ½»½Á և ÃñÃáõñÁ: 
êáíáñ³բ³ñ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 
2-3 ë»ñÝ¹áí, Ñ³½í³¹»å` 4: 

Úáõñ³ù³ÝչÛáõñ ¿· ¹ÝáõÙ 
¿ 70-80 Óáõ, Ï»ÕևÇ ï³Ï 
բ³ց³Í ³ÝցáõÕÇÝ»ñáõÙ: 

Աé³ջÇÝ ë»ñÝ¹Ç ÃéÇչùÇց Ñ»ïá í³ñ³Ïí³Í Í³é»ñÁ Ñ»շïáõÃ-
Û³Ùբ ×³Ý³չíáõÙ »Ý Ï»ÕևÇ íñ³ ³é³ջ³ց³Í ÷áùñ Ïլáñ 
³Ýցù»ñáí: êáíáñ³բ³ñ ×ÛáõÕ»ñÁ Í³ÏÍÏíáõÙ »Ý ½³Ý³½³Ý 
áõÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí ·Ý³ցáÕ ³ÝցáõÕÇÝ»ñÇ Ë××í³Í ց³Ýցáí: àñáշ 
¹»åù»ñáõÙ բ½»½Ý»ñÁ ¹áõñë ·³լáõց Ñ»ïá ³Ýցù»ñÁ ÷³ÏáõÙ »Ý 
³ñï³Ãáñ³Ýùáí, ÇÝչÁ ¹Åí³ñ³ցÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ýց Ñ³ÛïÝ³բ»ñáõÙÁ:

ä³Ûù³ñÁ 
 ÐÇí³Ý¹, íÝ³ëí³Í, ցñï³Ñ³ñí³Í ×ÛáõÕ»ñÇ Ñ»é³ցáõÙ և 

áչÝչ³ցáõÙ: øÇÙÇ³Ï³Ý å³Ûù³ñÇ Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ Ñ³շíÇ ³éÝ»լ, 
áñ íÝ³ë³ïáõÝ ÏÛ³ÝùÇ Ù»Í Ù³ëÁ ³ÝցÏ³ցÝáõÙ ¿ բÝ³÷³ÛïÇ Ù»ջ, 
ÇÝչÁ ¹Åí³ñ³ցÝáõÙ ¿ å³Ûù³ñÇ ³շË³ï³ÝùÝ»ñÁ: ԱÛ¹ å³ï×³-
éáí ³Ûë íÝ³ë³ïáõÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»շï ¿ ÇÙ³Ý³լ ³ÛÝ å³ÑÁ, 
»ñբ íÝ³ë³ïáõÝ ³ÝցÝáõÙ ¿ բ³ց ÏÛ³ÝùÇ և Ñ³ÛïÝíáõÙ ×ÛáõÕ»ñÇ 
Ï³Ù ցáÕáõÝÇ íñ³: ԱÛ¹ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÁ ³Ûë ï»ë³ÏÇ  
³é³ջÇÝ ë»ñÝ¹Ç Ñ³Ù³ñ` Ù³ÛÇëÇ Ï»ë»ñÝ ¿, »ñÏñáñ¹Ç Ñ³Ù³ñ` 
ÑáõլÇëÇ 2-ñ¹ ï³ëÝûñÛ³ÏÁ, »ññáñ¹Ç Ñ³Ù³ñ` ë»åï»Ùբ»ñÇ 
Ï»ë»ñÁ:

Աñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ í»ñÁ Ýշí³Í Å³ÙÏ»ïÝ»ñáõÙ ÏÇñ³é»լ Ñ»ïևÛ³լ 
å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇց áñև¿ Ù»ÏÁ:

40.8% Ê.¾. ¸áõñëµ³Ý 2 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 20 մÉ) կ³մ 
48 % Ê.Î. Î³Éիåëá 0.3 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 3 մÉ) կ³մ
5 % Ø.Î.Î. Î³ñ³տ¿ ½»áÝ 0.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 5 մÉ):

Ü»Ù³ïá¹Ý»ñ Ï³Ù ÏÉáñ áñ¹»ñ
¶³լ³ÛÇÝ Ý»Ù³ïá¹Ý»ñáí Ï³Ù Ïլáñ áñ¹»ñáí í³ñ³Ïí³Í 

բáõÛë»ñÇ ³ñÙ³ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³ ³é³ջ³ÝáõÙ »Ý 
բ³½Ù³ÃÇí ·³լ»ñ, áñáÝù ËÇëï Óև³÷áËáõÙ »Ý և ³Ûլ³Ý¹³ÏáõÙ 
³ñÙ³ïÝ»ñÁ:
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Ü»Ù³ïá¹Ç ³é³ջ³ցñ³Í ×»Õ- 
ù»ñÇց, բáõÛëÇ Ù»ջ »Ý Ã³÷³Ý-
ցáõÙ Ý³և ³Ëï³ÍÇÝ ëÝÏ»ñ և 
բ³Ïï»ñÇ³Ý»ñ, áñáÝù ³ñ³·³ց-
ÝáõÙ »Ý ³ñÙ³ïÝ»ñÇ ÷ïáõÙÁ 
և å³ï×³é ¹³éÝáõÙ բáõÛë»ñÇ 
³ñ³· չáñ³ցÙ³ÝÁ: 

Ø»ÕñÇÇ ï³ñ³Í³շñջ³ÝáõÙ 
·³լ³ÛÇÝ Ý»Ù³ïá¹Ý»ñÇ ï³ñ- 
բ»ñ ï»ë³ÏÝ»ñáí և »ÝÃ³-
ï»ë³ÏÝ»ñáí í³ñ³ÏíáõÙ »Ý 81 
ï»ë³Ï բáõÛë»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙ բ³Ýջ³ñ³Ýáց³ÛÇÝ, բáëï³Ý³ÛÇÝ, 
ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý Ùշ³Ï³բáõÛë»ñ և Í³é³ï»ë³ÏÝ»ñ: ìÝ³ëíáÕ 
Ùշ³Ï³բáõÛë»ñÇց ¿ Ý³և Ã½»ÝÇÝ: 

Ü»մ³տá¹Ý»ñÁ Ø»Õñիáõմ ½³ñգ³Ýáõմ »Ý 3-4 ë»ñÝ¹áí: 
¼³ñգ³ցմ³Ý ûåտիմ³É ջ»ñմ³ëտի×³ÝÁ 25-30ûC:

ä³Ûù³ñÁ
Ð»é³ցÝ»լ և áչÝչ³ցÝ»լ í³ñ³Ïí³Í բáõÛë»ñÁ: ì³ñ³Ïí³Í 

ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ ÙÇÝչև ·ÛáõÕïÝï»ë³Ï³Ý ³շË³ï³ÝùÝ»ñÇ 
ëÏÇ½բÁ å»ïù ¿ û·ï³·áñÍ»լ ìÇ¹³ï Ý»Ù³ïá¹³ëå³Ý 
å³ïñ³ëïáõÏÁ, ³ÛÝ ցñ»լáí ÑáÕÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ³ÛÝáõÑ»ïև  5 ëÙ 
ËáñáõÃÛ³Ùբ Ï³ï³ñ»լ ÑáÕÇ ÷Ëñ»ցáõÙ: ä³ïñ³ëïáõÏÇ Í³ËëÇ 
ÝáñÙ³Ý ` 50 Ï·/Ñ³:

Â½»Ýáõ ëáíáñ³Ï³Ý ï»ñև³ÉíÇÏ 
ìÝ³ë³ïáõÇ ÃñÃáõñÝ»ñÁ, ÝÇÙý³- 

Ý»ñÁ և Ñ³ëáõÝÝ»ñÁ ëÝíáõÙ »Ý 
ï»ñևÝ»ñÇ բջջ³ÑÛáõÃáí, ÇëÏ áõÅ»Õ 
բÝ³Ï»ցí³ÍáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ íÝ³-
ëáõÙ »Ý Ý³և »ñÇï³ë³ñ¹ շí»ñÁ և 
åïáõÕÝ»ñÁ: Ð³ëցñ³Í íÝ³ëÇ Ñ»ïև³Ý- 
ùáí ¹³Ý¹³ÕáõÙ ¿ շí»ñÇ ³×Á, 
ï»ñևÝ»ñÁ չáñ³ÝáõÙ և Ã³÷íáõÙ »Ý: 
ìÝ³ëí³Í åïáõÕÝ»ñÁ ÏÝ×éáïíáõÙ 

»Ý և ÝáõÛÝå»ë Ã³÷íáõÙ: ԱÛë íÝ³ë³ïáõÝ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ 
íÇñáõë³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÷áË³ÝցáÕ, ÇëÏ Ýñ³ ù³Õցñ 
³ñï³½³ïáõÏÝ»ñÁ Çջ»ցÝáõÙ »Ý åïÕÇ ³åñ³Ýù³ÛÇÝ áñ³ÏÁ: 
ì»·»ï³ցÇ³ÛÇ ÁÝÃ³ցùáõÙ ï³լÇë ¿ Ù»Ï ë»ñáõÝ¹:

 ä³Ûù³ñÁ ³í»լÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÏլÇÝÇ »Ã» ³ÛÝ Çñ³Ï³Ý³ցíÇ 
ÙÇÝչև ï»ñև³լíÇÏÇ Ãí³ù³Ý³ÏÇ բ³ñÓñ³ցáõÙÁ, Ñ»ïևÛ³լ 
å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇց Ù»Ïáí`
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20 % æ.È.Ê. ԿáÝýÇ¹áñ 0.5լ/Ñ³ (10լ ջñáõÙ 5 Ùլ)
25 % æ.¸.Ð. ²կտ³ñ³ 0.3կգ/Ñ³ /10É ջñáõմ 3գñ/
48 % Ê.Î. Î³Éիåëá 0.3 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 3 մÉ) 

Â½»Ýáõ Ï³Ý³ã ï»ñև³ÉíÇÏ 
Ð³ëցñ³Í íÝ³ëÇ բÝáõÛÃÁ և å³Ûù³ñÇ 

ÙÇջáցÝ»ñÁ ÝáõÛÝÝ »Ý, ÇÝչ áñ Ã½»Ýáõ ëáíáñ³-
Ï³Ý ï»ñև³լíÇÏÇ ¹»åùáõÙ:

Â½»Ýáõ ÉíÇ× 
ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ íÝ³ëáõÙ ¿ ï»ñևÇÝ 

Ý»ñùևÇ ÏáÕÙÇց, áõÅ»Õ í³ñ³ÏÇ ¹»åùáõÙ 
ëÝíáõÙ ¿ Ý³և շí»ñáí և åïáõÕÝ»ñáí: ԱÛë 
ï»ë³ÏÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý áչ Ñ³×³Ë:

ä³Ûù³ñÁ  ÝáõÛÝÝ »Ý, ÇÝչ áñ Ã½»Ýáõ 
ëáíáñ³Ï³Ý ï»ñև³լíÇÏÇ ¹»åùáõÙ:

²Ý¹ñÏáíÏ³ëÛ³Ý Ù³ñÙ³ñÛ³ µ½»½ 
äïÕ³ïáõÝ»ñÇ íï³Ý·³íáñ íÝ³ë³ïáõ ¿: 

ÐÇÙÝ³Ï³Ý íÝ³ëÁ å³ï×³éáõÙ ¿ ÃñÃáõñÁ, áñÁ 
ÏñÍáïáõÙ և ³Ý·³Ù ÏïñáõÙ ¿ Ñ³ëï ³ñÙ³ïÝ»ñÁ 
ÑիմÝ³կ³Ýáõմ 10-40 ëմ խáñáõÃÛ³Ý íñ³: êիñáõմ 
¿ ½³ñ·³Ý³լ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñáí Ñ³ñáõëï 
ջñáíÇ ÑáÕ»ñáõÙ: Աé³í»լ Ù»Í íï³Ý· Ñ³ëցÝáõÙ 
¿ Ù³ÛÇë ³ÙëÇÝ: Ø»Ï ë»ñÝ¹Ç 
½³ñ·³ցáõÙÁ ïևáõÙ ¿ 3-5 

ï³ñÇ:
ä³Ûù³ñÁ 
ԱշÝ³ÝÁ Ï³ï³ñ»լ ³Û·áõ ËáñÁ í³ñ, 

³ÝÑñ³Å»շïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Í³é»ñÁ ջñ»լ 
Ñ»ïևÛ³լ ÙÇջ³ï³ëå³Ý å³ïñ³ëïáõÏ-
Ý»ñÇց Ù»ÏÇ լáõÍáõÛÃáí` 

40.8% Ê.¾. ¸áõñëµ³Ý 2 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 20 մÉ) կ³մ 
48 % Ê.Î. Î³Éիåëá 0.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 5 մÉ) կ³մ
25 % æ.¸.Ð. ²կտ³ñ³ 0.5 կգ/Ñ³ (10É ջñáõմ 5 գñ) Ï³Ù
50 % Ê.¾.  È»µ³Ûցի¹  1.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 15 մÉ) կ³մ
50 % Ê.¾.  Î³ñµáýáë  1.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 15 մÉ):
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Â½»Ýáõ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ »í å³Ûù³ñ 
¹ñ³Ýó ¹»Ù

ØáËñ³·áõÛÝ ÷ïáõÙ 
Շ³ï ï³ñ³Íí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ 

¿, ³é³ջ³ցÝáõÙ ¿ բáïñÇïÇë ëáõÝÏÁ: 
ì»ñջÇÝÇë Ñ³ëցñ³Í íÝ³ëÇ Ñ»ïև³Ýùáí 
³é³ջ³ÝáõÙ ¿ ÷ïáõÙ և Ýáñ Óև³íáñíáÕ 
åïáõÕÝ»ñÇ ½³Ý·í³Í³բ³ñ åïÕ³Ã³÷: 
äïÕ³ÏáÃáõÝÝ»ñÁ ëÏëáõÙ »Ý ·áñշ³Ý³լ, 
áñÇց Ñ»ïá åïáõÕÝ»ñÁ ÷³÷ÏáõÙ և 
Ã³÷íáõÙ »Ý:

ä³Ûù³ñÁ
50% æ.È.Ð. î»É¹áñ 1.0 կգ/Ñ³ (10 É ջñիÝ 10 գñ) կ³մ 
40% Ê.Î.  êկ³É³  1.2 É/Ñ³ (10É ջñիÝ 12մÉ) կ³մ
52% Ê.Î. ¼³տá ëÃ³ñ  0.5 É/Ñ³ (10É ջñիÝ 5մÉ):

¶áñß µÍ³íáñáõÃÛáõÝ 
 ԱÛë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³լÇë 

³Ù³éí³ Ï»ëÇց, íÝ³ëáõÙ ¿ ï»ñևÝ»ñÁ, áñáÝց 
íñ³ ³é³ջ³ÝáõÙ »Ý ·áñշ բÍ»ñ: Աñ¹ÛáõÝùáõÙ 
ï»ñևÝ»ñÁ չáñ³ÝáõÙ »Ý áõ Ã³÷íáõÙ: 

ä³Ûù³ñÁ
Ø»ñÓբÝ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍùáõÙ ÑáÕÇ ÷áñ, 

Ã³÷í³Í ï»ñևÝ»ñÇ և åïáõÕÝ»ñÇ Ñ»é³ցáõÙ 
և áչÝչ³ցáõÙ:

ԱշÝ³ÝÁ Ï³Ù í³Õ ·³ñÝ³ÝÁ ëñëÏáõÙ 
µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկի 3%-áց ÉáõÍáõÛÃáí, í»գ»տ³ցի³Ûի ÁÝÃ³ցùáõմ 
Í³Õկáõմից Ñ»տá կիñ³ռ»É µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկի 1%-áց կ³մ 50% 
Â.ö. üáõÝգáõñ³Ý 2,5 կգ/Ñ³ (10 É ջñիÝ 25 գ) կ³մ 34.5% Ê.¾. 
Կáõåñûùë³ïÇ 5,0 լ/Ñ³ (10 լ ջñÇÝ 50 Ùլ)  լáõÍáõÛÃÝ»ñÇց áñև¿ 
Ù»Ïáí: 

¶áñß ÷ïáõÙ  (³Éï»ñÝ³ñÇá½ )
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ½³Ý·í³Í³բ³ñ Ñ³Ý¹»ë 

¿ ·³լÇë ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³Ù³éí³ 2-ñ¹ 
Ï»ë»ñÇց, Ñ³ïÏ³å»ë բ³ñÓñ ջ»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ 
և ËáÝ³íáõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åù»-
ñáõÙ: Աé³ջÇÝ Ñ»ñÃÇÝ íÝ³ëíáõÙ »Ý ³ÛÝ 
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åïáõÕÝ»ñÁ, áñáÝù áõÝ»Ý Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ, ÇÝչ-
å»ë Ý³և íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ ÏáÕÙÇց Ñ³ëցñ³Í íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ: 
äïáõÕÝ»ñÇ íñ³ ³é³ջ³ÝáõÙ »Ý ·áñշ³·áõÛÝ բÍ»ñ ·ց»լáí բ»ñùÇ 
³åñ³Ýù³ÛÇÝ ï»ëùÁ:

ä³Ûù³ñÁ
Ð»é³ցÝ»լ և áչÝչ³ցÝ»լ í³ñ³Ïí³Í և չáñ³ցí³Í åïáõÕÝ»ñÁ: 

²ßÝ³ÝÁ կ³մ í³Õ գ³ñÝ³ÝÁ ëñëկ»É µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկի 3%-áց 
լáõÍáõÛÃáí: ì»·»ï³ցÇ³ÛÇ ÁÝÃ³ցùáõÙ ëñëÏ»լ`

52 % Ê.Î. ¼³տá ëÃ³ñ 0.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 5 մÉ) կ³մ
25 % Â.ö. ´³ÛÉ»տáÝ 0.5 կգ/Ñ³ (10 É ջñիÝ 5 գ)  կ³մ
10 % Ê,¾. îáå³½ 0.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 5 մÉ) կ³մ
25 % Ê.¾. êկáñ 0.2 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 2 մÉ) ÉáõÍáõÛÃÝ»ñց áñև¿ 

Ù»Ïáí:

ÆëÏ³Ï³Ý ³Éñ³óáÕ 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ·լË³íáñ ³Ë- 

ï³ÝÇշÁ ï»ñևÝ»ñÇ íñ³ ëåÇï³Ï, 
³լñ³ÝÙ³Ý ÷³éÇ ³é³ջ³ցáõÙÝ ¿: 
Ð³×³Ë ³ÛÝ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³լÇë Ý³և 
ï»ñևÝ»ñÇ Ñ³Ï³é³Ï »ñ»ëÇÝ, 
ÇÝչå»ë Ý³և ÁÝÓÛáõÕÝ»ñÇ, ·»- 
Ý»ñ³ïÇí ûñ·³ÝÝ»ñÇ íñ³: ÐÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ãáõլ³ցÝáõÙ ¿ 
բáõÛëÁ, ï»ñևÝ»ñÁ áլáñíáõÙ »Ý 
բ³Ûց Ã³÷íáõÙ »Ý Ñ³½í³¹»å: 
êáõÝÏÁ բáõÛë»ñÇÝ í³ñ³ÏáõÙ ¿ 
³Ùé³ÝÁ Ï³Ù ³շÝ³Ý ëÏ½բÇÝ:

ä³Ûù³ñÁ
25 % Â.ö. ´³ÛÉ»տáÝ 0.5 կգ/Ñ³ (10 É ջñիÝ 5 գ)  կ³մ
10 % Ê,¾. îáå³½ 0.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 5 մÉ) կ³մ
10 % Ê,¾. ì»կտñ³ 0.3 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 3 մÉ): 

²ñù³Û³Ý³ñÝç»Ýáõ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÁ »í 
å³Ûù³ñ ¹ñ³Ýó ¹»Ù

ÎáÙëïáÏÇ áñ¹³Ý  (ï»ë Ã½»Ýáõ íÝ³ë³ïáõÝ»ñ, ¿ջ 11)
ö³÷áõÏ Ï»ÕÍ í³Ñ³Ý³ÏÇñ  (ï»ë Ã½»Ýáõ íÝ³ë³ïáõÝ»ñ, ¿ջ 

11)
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²ñևÙïÛ³Ý ï³ñ³½áõÛ· Ï»Õև³Ï»ñ
àչ Ù»Í, 2-3 ÙÙ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý ÙÇջ³ïÝ»ñ 

»Ý, ï³ñ³Íí³Í »Ý ³Ù»Ýáõñ»ù, íÝ³ëáõÙ »Ý 
ÇÝչå»ë Ùշ³ÏáíÇ, ³ÛÝå»ë ¿լ ³Ýï³é³ÛÇÝ 
Í³é³ï»ë³ÏÝ»ñÇÝ: î³ñ»Ï³Ý ï³լÇë ¿ Ù»Ï 
ë»ñáõÝ¹:

ä³Ûù³ñÁ
55% Ê.¾.  Üáõñ»ÉÉ-¸  1.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 15  մÉ) կ³մ
40 % Ê.¾. ´ի-58 Ýáñ 2 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 20  մÉ) կ³մ
48 % Ê.¾. ¸áõñëµ³Ý 2 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ  20 մÉ): 

Þ»ñï³íáñ åïÕ³ó»ó 
ìÝ³ë³ïáõÇ ÃñÃáõñ-

Ý»ñÁ íÝ³ëáõÙ »Ý ¹³լ³ñ 
շí»ñÁ, ÏñÍ»լáí ÙïÝáõÙ 
»Ý Ýñ³Ýց Ù»ջ և ÷չ³ց- 
ÝáõÙ: ìÝ³ëíáõÙ »Ý Ý³և 
åïáõÕÝ»ñÁ, ëÝí»լáí 
¹ñ³Ýց Ù»ջ íÝ³ë³ïáõÝ 
·ցáõÙ ¿ åïÕÇ ³åñ³Ý-

ù³ÛÇÝ ï»ëùÁ: Շ»ñï³íáñ åïÕ³ց»ցÁ ï³ñ»Ï³Ý ½³ñ·³ÝáõÙ ¿  
3 ë»ñÝ¹áí:

ä³Ûù³ñÁ
Աé³ջÇÝ ëñëÏáõÙÁ Ï³ï³ñ»լ Ù³ÛÇëÇ 2-ñ¹ ï³ëÝûñÛ³ÏáõÙ, 

2-ñ¹Á` ÑáõլÇëÇ í»ñջÇÝ, û·áëïáëÇ ëÏ½բÇÝ:
25 % Ê.¾.  ²ññիíá 0,3 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 10 մÉ) կ³մ
10 % Ê.¾.  î³Éëտ³ñ 0.6 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 6 մÉ) կ³մ
48 % Ê.կ.  Î³Éիåëá 0.3 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 3 մÉ):

êáíáñ³Ï³Ý áëï³ÛÝ³ïÇ½
(ï»ë ÝéÝ»Ýáõ íÝ³ë³ïáõÝ»ñ, ¿ջ 7) 

Ø»ñÓ³ñև³¹³ñÓ³ÛÇÝ Ùշ³Ï³բáõÛë»ñÇÝ íÝ³ëáõÙ »Ý Ý³և 
ëåÇï³Ï³ÃևÇÏÝ»ñÁ, ÃñÇåëÝ»ñÁ, ÙլáõÏÝ»ñÁ և ÙÇ ù³ÝÇ 
³Ûլ íÝ³ë³ïáõÝ»ñ, áñáÝց Ñ³ëցñ³Í íÝ³ëÁ Ýշ³Ý³Ï³լÇց 
չ¿, ë³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýց Ãí³ù³Ý³ÏÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ ï³ñբ»ñ 
ÙÇջ³ï³ëå³ÝÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ùբ:
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²ñù³Û³Ý³ñÝç»Ýáõ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
»í å³Ûù³ñÁ ¹ñ³Ýó ¹»Ù

ØáËñ³·áõÛÝ ÷ïáõÙ 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ³é³í»լ³å»ë ½³ñ·³- 

ÝáõÙ ¿ ³Ù³éí³ »ñÏñáñ¹ Ï»ëÇց, բ³ñÓñ 
ջ»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ և ËáÝ³íáõÃÛ³Ý ³éÏ³-
ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: Աé³ջÇÝ Ñ»ñÃÇÝ 
í³ñ³ÏíáõÙ »Ý ³ÛÝ åïáõÕÝ»ñÁ, áñáÝù 
íÝ³ëí³Í »Ý լÇÝáõÙ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý 
»Õ³Ý³Ïáí Ï³Ù íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ ÏáÕÙÇց: 

ì³ñ³Ïí³Í åïáõÕÝ»ñÁ ëÏ½բáõÙ áõÝ»Ý 
ÙáËñ³·áõÛÝ »ñ³Ý·³íáñáõÙ, Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ó»éù »Ý բ»ñáõÙ 
ëåÇï³Ï ·áõÝ³íáñáõÙ (ëÝÏÇ ëåáñÝ»ñÇ Ñ³շíÇÝ): ì³ñ³Ïí³Í 
åïáõÕÝ»ñÁ Ù»Í³Ù³ë³Ùբ Ã³÷íáõÙ »Ý, ÇëÏ Í³é»ñÇ íñ³ÛÇ 
åïáõÕÝ»ñÁ չáñ³ÝáõÙ և Ó»éù »Ý բ»ñáõÙ Ùáõ· »ñ³Ý·³íáñáõÙ:

ä³Ûù³ñÁ 
Ð»é³ցÝ»լ և áչÝչ³ցÝ»լ Ã³÷í³Í áõ Í³é»ñÇ íñ³ÛÇ չáñ³ց³Í 

åïáõÕÝ»ñÁ: Ä³Ù³Ý³ÏÇÝ Ï³ï³ñ»լ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ ¹»Ù 
å³Ûù³ñÇ ³շË³ï³ÝùÝ»ñ: ԱշÝ³ÝÁ Ï³Ù í³Õ ·³ñÝ³ÝÁ Í³é»ñÁ 
ëñëկ»É µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկի 3%-³Ýáց ÉáõÍáõÛÃáí: ì»գ»տ³ցի³Ûի 
ÁÝÃ³ցùáõÙ, Í³ÕÏáõÙÇց Ñ»ïá 15 -20 ûñ ÁÝ¹ÙÇջáõÙáí ëñëÏ»լ 
Ñ»ïևÛ³լ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇց Ù»ÏÁ.

40 % Ê.¾. êկ³É³, 1.2 É/Ñ³ (10 Éիտñ ջñիÝ 12 մÉ) կ³մ
50 % æ.È.Ð. î»É¹áñ 1.0 կգ/Ñ³ (10 Éիտñ ջñիÝ 10 գñ) կ³մ
50 % æ.¸.Ð. ¼³տá 0.14-0.3 կգ/Ñ³ (10 Éիտñ ջñիÝ 1.4-3 գñ):

üáõ½³ñÇá½³ÛÇÝ ãáñ³óáõÙ 
ì³ñ³ÏíáõÙ »Ý ïÝÏÇÝ»ñÁ և »ñÇ-

ï³ë³ñ¹ Í³é»ñÁ: î»ñևÝ»ñÁ ¹»Õ- 
ÝáõÙ և Ã³é³ÙáõÙ »Ý, ÑÇí³Ý¹ բáõÛëÇ 
³ñÙ³ï³í½ÇÏÁ ëև³ÝáõÙ և չáñ³ÝáõÙ 
¿, áñÇ Ñ»ïև³Ýùáí Í³éÁ չáñ³ÝáõÙ 
¿: ´áõÝÁ ëև³ÝáõÙ ¿, Ï»ÕևÁ ×³ùáõÙ և 
Ù³ë³Ùբ Ã³÷íáõÙ ¿: Կ»ÕևÇ ×»Õù»-
ñáõÙ և ¹ñ³Ýց ï³Ï Óև³íáñíáõÙ ¿ ëÝ- 
ÏÇ ëåÇï³Ï Ï³Ù í³ñ¹³·áõÛÝ ÙÇց»լÇáõÙÁ: 

ä³Ûù³ñÁ
ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³é³ջÇÝ Ýշ³ÝÝ»ñÁ »ñև³լáõց Í³é»ñÁ ջñ»լ `
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60.7 % æ.È. äñևիկáõñáí` 0.15 %  (10É ջñիÝ` 15մÉ)
կ³մ ëñëկ»É 70% Â.ö. îáåëիÝ Ø  2 կգ/Ñ³ (10É ջñիÝ` 20 գñ):
Üշ³Ý³Ï³լÇց í³ñ³ÏÇ ¹»åùáõÙ Í³é»ñÝ ³ñÙ³ï³ËÇլ ³Ý»լ և 

³Ûñ»լ:

´³Ïï»ñÇ³É ³Ûñí³Íù 
â³÷³½³Ýց íï³Ý·³íáñ ÑÇí³Ý¹áõ-

ÃÛáõÝ ¿: ì³ñ³ÏíáõÙ »Ý ³é³í»լ³å»ë 
Ãáõլ³ց³Í և ³ÛÝ բáõÛë»ñÁ, áñáÝց íñ³ 
Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ Ï³Ý: 
ì³ñ³ÏÇ Ñ»ïև³Ýùáí Ã³÷íáõÙ »Ý 
ï»ñևÝ»ñÁ, շí»ñÁ չáñ³ÝáõÙ »Ý, íÝ³ëíáõÙ 
»Ý ³Ý·³Ù ³ñÙ³ïÝ»ñÁ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
Í³é»ñÁ չáñ³ÝáõÙ »Ý:

ä³Ûù³ñÁ 
 Ð»é³ցÝ»լ և ³Ûñ»լ ÑÇí³Ý¹ Í³é»ñÁ: äÕÇÝÓ å³ñáõÝ³ÏáÕ 

ýáõÝ·ÇցÇ¹Ý»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙ`
90 % Â.ö äÕÝÓի ûùëիùÉáñի¹`  6կգ/Ñ³ (10É ջñիÝ` 60գñ) կ³մ
34.5 % Ê.¾. Îáõåñûùë³տ` 6É/Ñ³ (10É ջñիÝ` 60մÉ) կ³մ
50 % Â.ö. üáõÝգáõñ³Ý` 3 կգ/Ñ³ (10É ջñիÝ` 30գñ):
ԱÛ·ÇÝ å³ñ³ñï³ցÝ»լ ýáëýáñ³Ï³Ý և Ï³լÇáõÙ³Ï³Ý å³ñ³ñ-

ï³ÝÛáõÃ»ñáí:

ÖÛáõÕ»ñÇ ù³ÕóÏ»Õ 
â³÷³½³Ýց íï³Ý·³íáñ ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝ ¿: ìÝ³ëáõÙ ¿ բáõÛëÇ և í»-
·»ï³ïÇí և ·»Ý»ñ³ïÇí ûñ·³ÝÝ»ñÁ` 
ցáÕáõÝÁ, ×ÛáõÕ»ñÁ, ï»ñևÝ»ñÁ, Í³-
ÕÇÏÝ»ñÁ և åïáõÕÝ»ñÁ: ԱÙ»ÝÇց 
շ³ï íÝ³ëíáõÙ »Ý ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ×Ûáõ- 
Õ»ñÁ, ցáÕáõÝÇ íñ³ ëÏ½բáõÙ ³é³ջ 
»Ý ·³լÇë Ùáõ· Ù³Ýáõշ³Ï³·áõÛÝ 
Ëց³Ý ÑÇշ»ցÝáÕ բշïÇÏÝ»ñ, áñáÝù 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ëáñ³ÝáõÙ, ×³ù×ùáõÙ 
և ëև³ÝáõÙ »Ý: ÐÇí³Ý¹ Í³é»ñÇ 

ï»ñևÝ»ñÁ ¹»ÕÝáõÙ »Ý, չáñ³ÝáõÙ áõ Ã³÷íáõÙ »Ý: äïáõÕÝ»ñÇ íñ³ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ëÏ½բÝ³Ï³Ý շñջ³ÝáõÙ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ùáõ· 
Ï³Ù ëև բÍ»ñÇ ï»ëùáí, Ñ»ï³·³ÛáõÙ åïáõÕÝ»ñÁ ÏÝ×éáïíáõÙ 
»Ý, ëև³ÝáõÙ և Í³ÍÏíáõÙ »Ý շ³ï Ù³Ýñ բշïÇÏÝ»ñáí: Աí»լÇ áõշ 
íÝ³ëí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ ³é³ջ³ÝáõÙ »Ý ù³ÕցÏ»Õ³ÛÇÝ Ëáց»ñ: 
ìÝ³ëí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ Ï³Ù ³ÙբáÕջ Í³éÁ չáñ³ÝáõÙ »Ý: 
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ä³Ûù³ñÁ
ԱÛ·áõÙ ÏÇñ³é»լ ×Çշï ³·ñáï»ËÝÇÏ³:
Ð»é³ցÝ»լ Ã³÷í³Í ï»ñևÝ»ñÁ, åïáõÕÝ»ñÁ, ÇÝչå»ë Ý³և 

í³ñ³Ïí³Í ×ÛáõÕ»ñÁ և ³Ûñ»լ: Կ³ï³ñ»լ բÝ»ñÇ ëåÇï³Ï»ցáõÙ և 
Ïïñí³Í ×ÛáõÕ»ñÇ Ù³ÍÇÏ³å³ïáõÙ:

ԱշÝ³ÝÁ Ï³Ù í³Õ ·³ñÝ³ÝÁ Ï³ï³ñ»լ Í³é»ñÇ ëñëÏáõÙÝ»ñ 
3% µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկáí: ì»գ»տ³ցի³Ûի ÁÝÃ³ցùáõմ ëñëկ»É  34.5 
% Ê.¾. կáõåñûùë³տ 6 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 60 մÉ) կ³մ  50 % Â.ö. 
üáõÝգáõñ³Ý 2.5-3 կգ/Ñ³ (10É ջñիÝ° 25- 30գñ) կ³մ 90 % Â.ö äÕÝ-
ÓÇ ûùëÇùլáñÇ¹`  6Ï·/Ñ³ (10լ ջñÇÝ` 60·ñ)  å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇց 
áñև¿ Ù»Ïáí:

ÖÛáõÕ»ñÇ ãáñ³óáõÙ Ï³Ù óÇïáëåáñá½ 
î³ñ³Íí³Í ¿ ³Ù»Ýáõñ»ù, í³ñ³ÏíáõÙ »Ý 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÃáõÛլ ³× áõÝ»ցáÕ Í³é»ñÁ: 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ³é³ջ³ցÝáõÙ ¿ ×ÛáõÕ»ñÇ 
Ï»ÕևÇ áñáշ³ÏÇ չáñ³ցáõÙ, áñÇ Ñ»ïև³Ýùáí 
Ï³ñáÕ ¿ չáñ³Ý³լ Ý³և ³ÙբáÕջ բáõÛëÁ: 
ì³ñ³ÏÇ Ñ»ïև³Ýùáí Í³é»ñÇ Ï»ÕևÁ Ó»éù ¿ 
բ»ñáõÙ Ï³ñÙñ³ÙáËñ³·áõÛÝ »ñ³Ý·: Կ»ÕևÁ 
բÝ³÷³ÛïÇց ³Ýջ³ïíáõÙ ¿ և ¹³éÝáõÙ լåñÍáõÝ:

ä³Ûù³ñÁ
ԱշÝ³ÝÁ Ï³Ù í³Õ ·³ñÝ³ÝÁ Ï³ï³ñ»լ Í³é»ñÇ 

ëñëկáõմÝ»ñ 3% µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկáí: ì»գ»տ³ցի³Ûի ÁÝÃ³ցùáõմ 
ëñëկ»É 25 % Ê.¾. êկáñ 0.2É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 2 մÉ) կ³մ 34.5 % Ê.¾. 
Îáõåñáùë³տ 5-6É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 50-60 մÉ) կ³մ 50 % æ.¸.Ð. ¼³տá 
0.14-0.3 կգ/Ñ³ (10 Éիտñ ջñիÝ 1.4-3 գñ) å³տñ³ëտáõկÝ»ñից áñև¿ 
մ»կáí: êñëկáõմÝ»ñÁ կñկÝ»É Áëտ ³ÝÑñ³Å»ßտáõÃÛ³Ý 3-4 ³Ýգ³մ:

î»ñևÝ»ñÇ և ßí»ñÇ ëև µÍ³íáñáõÃÛáõÝ 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³լÇë ³Ù³éí³ »ñÏñáñ¹ Ï»ëÇց: 

ì³ñ³ÏíáõÙ »Ý ï»ñևÝ»ñÁ, áñáÝց 
íñ³ ³é³ջ³ÝáõÙ »Ý ëև բÍ»ñ, 
ï»ñևÝ»ñÁ չáñ³ÝáõÙ և Ã³÷íáõÙ 
»Ý: Շí»ñÇ íñ³ բÍ»ñÁ ¹³ñÓÛ³լ ëև 
·áõÛÝÇ »Ý, áñáÝù Ñ³×³Ë ×³ùáõÙ 
»Ý Ï»ÝïñáÝÇց, ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¹»- 
ýáñÙ³ցíáõÙ »Ý, åïïíáõÙ »Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³ÝÑ³Ù³չ³÷ ½³ñ- 
·³ցÙ³Ý Ñ»ïև³Ýùáí, ÇëÏ Ñ»ï³-
·³ÛáõÙ չáñ³ÝáõÙ »Ý:
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ä³Ûù³ñÁ
Ծ³é»ñÇ շñջ³Ï³ÛùáõÙ ÑáÕÇ ÷áñ, բÝ»ñÇ ëåÇï³Ï»ցáõÙ, 

Ã³÷í³Í ï»ñևÝ»ñÇ և åïáõÕÝ»ñÇ Ñ»é³ցáõÙ áõ áչÝչ³ցáõÙ:
²ßÝ³ÝÁ և í³Õ գ³ñÝ³ÝÁ ëñëկ»É µáñ¹áÛ³Ý Ñ»Õáõկի 3% 

լáõÍáõÛÃáí: ì»·»ï³ցÇ³ÛÇ ÁÝÃ³ցùáõÙ Áëï ³ÝÑñ³Å»շïáõÃÛ³Ý 
ëñëկ»É 10% Ê.¾. îáå³½ի 0.5 É/Ñ³ (10 É ջñիÝ 5 մÉ) և 25% Ê.¾. 
êÏáñÇ 0.2 լ/Ñ³ (10 լ ջñÇÝ 2 Ùլ) Ë³éÝáõñ¹Ç լáõÍáõÛÃáí:

ä³Ûù³ñ ÙáÉ³Ëáï»ñÇ ¹»Ù
´³½Ù³ÙÛ³ ïÝÏ³ñÏÝ»ñáõÙ և ïÝÏ³-

ñ³ÝÝ»ñáõÙ ÙÇ³ÙÛ³ և բ³½Ù³ÙÛ³ ÙÇ³շ³ùÇլ 
և »ñÏշ³ùÇլ Ùáլ³Ëáï»ñÇ ¹»Ù Ï³ï³ñáõÙ »Ý 
ëñëÏáõÙÝ»ñ Ñ»ïևÛ³լ Ñ»ñբÇցÇ¹Ý»ñÇց áñև¿ 
Ù»Ïáí`

50 % æ.È. àõñ³գ³Ý ýáñտ» 4-6 É/Ñ³ (10 É 
ջñÇÝ 80-120 Ùլ) Ï³Ù

36 % æ.È. ԿլÇÝÇ 5 լ/Ñ³ (10 լ ջñÇÝ 100 Ùլ) Ï³Ù
36 % æ.È. è³áõÝ¹³å 8 լ/Ñ³ (10 լ ջñÇÝ 80 Ùլ): 
êñëÏáõÙÝ»ñÁ Ùáլ³Ëáï»ñÇ ¹»Ù å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»լ ÙÇÝչև 

Ùáլ³Ëáï»ñÇ 25-30 ëÙ բ³ñÓñáõÃÛ³Ý Ñ³ëÝ»լÁ: êñëÏ»լáõ 
Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ áõշ³¹Çñ լÇÝ»լ, áñ ³շË³ï³Ýù³ÛÇÝ լáõÍáõÛÃÁ 
չÃ³÷íÇ Ùշ³Ï³բáõÛë»ñÇ íñ³:

ä³Ûù³ñ ÙÏÝ³ÝÙ³Ý ÏñÍáÕÝ»ñÇ ¹»Ù 
Ø»ÕñÇÇ ï³ñ³Í³շñջ³ÝáõÙ 

ï³ñ³Íí³Í »Ý ï³ñբ»ñ ï»ë³-
ÏÇ ÙÏÝ³ÝÙ³Ý ÏñÍáÕÝ»ñ, Ù³ëÝ³-
íáñ³å»ë` Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ¹³շ- 
ï³ÙáõÏÁ, å³ñëÏ³Ï³Ý ³í³-
½³ÙáõÏÁ, ÓÛ³Ý ¹³շï³ÙáõÏÁ, 
ëáíáñ³Ï³Ý ¹³շï³ÙáõÏÁ, ջñ³ÛÇÝ 
¹³շï³ÙáõÏÁ, ³Ýï³é³ÙáõÏÁ: 
Իñ»Ýց íÝ³ë³Ï³ñáõÃÛ³Ùբ ³é³- 
í»լ³å»ë ³չùÇ »Ý ÁÝÏÝáõÙ Ñ³-

ë³ñ³Ï³Ï³Ý ¹³շï³ÙáõÏÁ և ëáíáñ³Ï³Ý ¹³շï³ÙáõÏÁ:
ä³Ûù³ñÁ
ØÇÝչև å³Ûù³ñÇ ³շË³ï³ÝùÝ»ñ ëÏë»լÁ áñáշ³ÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÇ 

íñ³ (100-1000 ù.Ù.) ÙÏÝ»ñÇ լù³Í և ·áñÍáÕ բÝ³ÝցùÝ»ñÁ Í³ÍÏáõÙ 
»Ý ÑáÕáí: Ð³ջáñ¹ ûÁ Ñ³շíáõÙ »Ý ·áñÍáÕ բÝ³ÝցùÝ»ñÁ:

¶ñ³íã³ÝÛáõÃÇ å³ïñ³ëïÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÁ: êáíáñ³բ³ñ Ù»Ï 
մáõկÁ áãÝã³Ýáõմ ¿ 4 գ գñ³íã³ÝÛáõÃ áõտ»Éáõց: ́ ³½մ³å³տկ»Éáí 
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³ÛÝ ¹³շïáõÙ ³éÏ³ ·áñÍáÕ բÝ»ñÇ ù³Ý³Ïáí, Ïëï³ցíÇ 
å³Ñ³ÝջíáÕ ·ñ³íչ³ÝÛáõÃÇ ù³Ý³ÏÁ: 

òÇÝÏÇ ýáëýÇ¹ - Ø»Ï Ï· ·ñ³íչ³ÝÛáõÃÇ å³ïñ³ëïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
կå³Ñ³Ýջíի 680 գ մ³Ýñ³ցí³Í ցáñ»Ý, 20 գ ցիÝկի ýáëýի¹, 240 
· å³ñ³ýÇÝ և 60 · Ó»Ã:

¾ÃÇÉý»Ý³óÇÝ - Ø»Ï Ï· ·ñ³íչ³ÝÛáõÃ å³ïñ³ëï»լáõ Ñ³Ù³ñ 
Ïå³Ñ³ÝջíÇ 720 · Ù³Ýñ³ցí³Í ցáñ»Ý, 30 · ¿ÃÇլý»Ý³ցÇÝ, 250 
· å³ñ³ýÇÝ:

ä³ïñ³ëïí³Í ·ñ³íչ³ÝÛáõÃÁ Ã»ÛÇ ·¹³լáí լցíáõÙ ¿ ·áñÍáÕ 
բÝ»ñÇ Ù»ջ և Í³ÍÏíáõÙ, Ñ³ջáñ¹ ûñÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ñ³շí³ñÏ` 
·ñ³íչ³ÝÛáõÃÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ áñáշ»լáõ Ñ³Ù³ñ:

ä²Úø²ðÆ ²¶ðàîºÊÜÆÎ²Î²Ü ØÆæàò²èàôØÜºð
ìÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ, ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ և Ùáլ³Ëáï»ñÇ ¹»Ù 

å³Ûù³ñÇ Ï³ñևáñ ÙÇջáց³éáõÙÝ»ñÇց ¿ Í³é»ñÇ բÝ³Ù»ñÓ 
ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÷áñÁ, ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ý³և 
³Û·ÇÝ»ñÇ ÙÇջշ³ñù³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í³ñÁ: ´³ցÇ ³ÛÝ, 
áñ ³Ûë ÙÇջáց³éáõÙÝ»ñÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ÑáÕÇ û¹³÷áËáõÃÛ³Ý 
լ³í³ցÙ³ÝÁ, Ý³և ËáÝ³íáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ, áñÁ Ï³ñևáñ 
¿ ï³ñ³Í³շñջ³ÝÇ ë³Ï³í³ջáõñ ïÝï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, 
³ÛÝ Ýå³ëïáõÙ ¿ և íÝ³ë³Ï³ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ¹»Ù å³Ûù³ñÇÝ: 
ìÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ և ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ñáõցÇչÝ»ñÁ, 
ÁÝÏÝ»լáí ÑáÕÇ ËáñÁ շ»ñï»ñ, Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ³Ýբ³ñ»Ýå³ëï 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ և áչÝչ³ÝáõÙ:

ì»·»ï³ցÇ³ÛÇ ÁÝÃ³ցùáõÙ ùÇÙÇ³Ï³Ý å³Ûù³ñÇ ³ñ¹Ûáõ-
Ý³í»ïáõÃÛáõÝÁ բ³ñÓñ³ցÝ»լáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»շï ¿ ·³ñÝ³ÝÁ 
¿ïÇ û·ÝáõÃÛ³Ùբ Ï³ï³ñ»լ ë³Õ³ñÃÇ Ýáëñ³ցáõÙ և ë³Õ³ñÃÇ 
Çջ»ցáõÙ, ÇÝչå»ë Ý³և ¹»åÇ ÙÇջշ³ñù³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñ 
³×áÕ áõ ·ÛáõÕï»ËÝÇÏ³ÛÇ ³շË³ï³ÝùÝ»ñÇÝ Ë³Ý·³ñáÕ 
×ÛáõÕ»ñÇ Ñ»é³ցáõÙ: ¶³ñÝ³Ý Ï³ñևáñ ³շË³ï³ÝùÝ»ñÇց ¿ 
Ý³և ï³ñբ»ñ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ áõ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ëցñ³Í 
íÝ³ëÇ Ñ»ïև³Ýùáí íÝ³ëí³Í, չáñ³ց³Í ×ÛáõÕ»ñÇ և Í³é»ñÇ 
Ñ»é³ցáõÙÁ áõ ³ÛñáõÙÁ, ÇÝչå»ë Ý³և Ïïñ»լáõ Ñ»ïև³Ýùáí 
³é³ջ³ց³Í í»ñù»ñÇ Ù³ÍÇÏ³å³ïáõÙÁ: ԱÛÝ Ï³ñ»լÇ ¿ 
å³ïñ³ëï»լ ûËñ³ÛÇ և Ó»ÃÇ Ï³Ù ûլÇýÇ Ë³éÝáõñ¹Çց, ³ÛÝå»ë, 
áñ ëï³ցíÇ Ã³ÝÓñ շ³Õ³Ë: êï³ցí³Í շ³Õ³Ëáí ³ÝÑñ³Å»շï 
¿ å³ï»լ Ïïñí³Í Ù³Ï»ñ»ëÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ և 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ñáõցÇչÝ»ñÇ Ã³÷³ÝցáõÙÁ Ï³ÝË»լáõ 
Ñ³Ù³ñ: ԱÛ·ÇÝ»ñÁ ëïáõ·»լáõ Å³Ù³Ý³Ï Í³é»ñÇ íñ³, ÇÝչå»ë 
Ý³և ·»ïÝÇÝ Ã³÷í³Í íÝ³ë³ïáõÝ»ñáí և ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí 
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í³ñ³Ïí³Í åïáõÕÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ñ³í³ù»լ և áչÝչ³ցÝ»լ: ¶³ñÝ³ÝÁ 
³ÝÑñ³Å»շï ¿ Ñ»é³ցÝ»լ Ý³և Í³é»ñÇ ³ñÙ³ï³í½ÇÏÇց ¹áõñë 
»ÏáÕ Ñáé³շí»ñÁ, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýց íñ³ ·ïÝíáõÙ »Ý ï»ñև³ÛÇÝ 
լíÇ×Ý»ñÇ ÓÙ»é³Í Óí»ñÁ: ԻÝչå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñáշ íÝ³ë³ïáõÝ»ñ 
Çñ»Ýց ÓÙ»éáõÙÁ ³ÝցÏ³ցÝáõÙ »Ý բÝ»ñÇ և ÏÙ³Õù³ÛÇÝ ×ÛáõÕ»ñÇ 
íñ³ÛÇ չáñ ÏÇë³åáÏ Ï»ÕևÝ»ñÇ ï³Ï, áñáÝց áչÝչ³ցÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
å»ïù ¿ Ù³ùñ»լ բáõÃ Ù»ï³ÕÛ³ ù»ñÇչÝ»ñáí, Ñ»é³ցÝ»լ և ³Ûñ»լ: 
¶³ñÝ³Ý³ÛÇÝ Ï³ñևáñ ÙÇջáց³éáõÙÝ»ñÇց ¿ Ý³և Í³é»ñÇ բÝ»ñÇ 
ëåիտ³կ»ցáõմÁ 20%-áց կñ³կ³Ãի ÉáõÍáõÛÃáí: ²Û¹ ÉáõÍáõÛÃÁ 
å³ïñ³ëï»լáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ 20 Ï· չÑ³Ý·³Í ÏÇñÁ լáõÍ»լ 80 
լ ջñÇ Ù»ջ և ³í»լ³ցÝ»լ Ï³í³ÑáÕ Ï³Ù Ã³ñÙ ·áÙ³Õբ, ³ÛÝù³Ý, 
áñ ëï³ցíÇ Ã³ÝÓñ լáõÍáõÛÃ: îÝÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í 
ïÝÏÇÝ»ñÇ ³ñÙ³ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ã³ñÙ³ցÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
å»ïù ¿ ËÇëï áõշ³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝ»լ, áñå»ë½Ç Ñ»é³ցí»Ý 
³ñÙ³ïÝ»ñÇ íñ³ »Õ³Í í»ñù»ñÁ և ×³ù×ù³Í Ù³ë»ñÁ, ù³ÝÇ áñ 
í»ñջÇÝÝ»ñë Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ñáõցÇչÝ»ñÇ 
Ý»ñÃ³÷³ÝցÙ³Ý ³ÕբÛáõñ:

ä²Úø²ðÆ ØºÊ²ÜÆÎ²Î²Ü ØÆæàò²èàôØÜºð
•	 àñëáÕ ·áïÇÝ»ñÁ å»ïù ¿ û·ï³·áñÍ»լ áÕջ í»·»ï³ցÇ³ÛÇ 

ÁÝÃ³ցùáõÙ: ØÇ շ³ñù íÝ³ë³ïáõÝ»ñ ÑáÕÇց բ³ñÓñ³ÝáõÙ 
»Ý Í³éÇ բÝÇ և ³é³Ýցù³ÛÇÝ ×ÛáõÕ»ñÇ ÙÇջáցáí: ԱÛ¹ 
×³Ý³å³ñÑÇÝ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÁ Çñ»Ýց Ñ³ñÙ³ñ ï»Õ »Ý ÷ÝïñáõÙ 
Ñ³ñëÝÛ³Ï³íáñí»լáõ, ÇëÏ Ñ³ëáõÝ ¿·»ñÁ` Óí³¹ñ»լáõ Ñ³Ù³ñ: 
êïí³ñ³ÃÕÃÇ ·áýñ»³Óև Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ Ñ³ñÙ³ñ »Ý ÙÇջ³ïÝ»ñÇ 
Ñ³í³ùÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ä³ñբ»ñ³բ³ñ 7-10 ûñÁ Ù»Ï ³ÝÑñ³Å»շï 
¿ ÷áË»լ ·áïÇÝ»ñÁ, Ñ³Ýí³Í ·áïÇÝ»ñÁ Ñ³í³ù»լ ³Û·áõ ÙÇ 
³ÝÏÛáõÝáõÙ և ³Ûñ»լ:

•	 ¶áõÝ³íáñ ëáëÝÓ³å³ï Ã³Ï³ñ¹Ý»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙ. 
î³ñբ»ñ ·áõÛÝ»ñ ·³ÛÃ³ÏÕáõÙ »Ý ï³ñբ»ñ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ: 
ՕñÇÝ³Ï` լíÇ×Ý»ñÁ, ëåÇï³Ï³Ãև»ñÁ Ó·ïáõÙ »Ý ¹»åÇ ¹»ÕÇÝ 
·áõÛÝÁ, ÃñÇåëÝ»ñÁ` Ï³åáõÛï, áñáշ ï»ë³ÏÇ բ½»½Ý»ñ` Ï³ñÙÇñ 
·áõÛÝÁ:

ä²Úø²ðÆ ÎºÜê²´²Ü²Î²Ü ØÆæàò²èàôØÜºð
Ֆ»ñáÙáÝ³ÛÇÝ Ã³Ï³ñ¹Ý»ñÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý áñáշ 

íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ (åïÕ³Ï»ñÝ»ñ, áÕÏáõ½³Ï»ñ, Ññ³ÃÇÃ»éÝ»ñ) 
½áõ·³íáñÙ³Ý Ë³Ã³ñÙ³ÝÁ, ÇÝչå»ë Ý³և Ñ³ëáõÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ 
Ñ³շí³éÙ³Ý ÙÇջáցáí բáõÅÙ³Ý Å³ÙÏ»ïÇ áñáշÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
Â³Ï³ñ¹Á Çñ»ÝÇց Ý»ñÏ³Û³ցÝáõÙ ¿ »é³ÝÏÛáõÝ³Óև Í³լí³Í 
ëïí³ñ³ÃáõÕÃ, áñÇ å³ï»ñÇÝ ùëí³Í ¿ ÙÇջ³ï³բ³Ý³Ï³Ý 
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ëáëÇÝÓ, ÇëÏ Ý»ñëáõÙ Ï³Ëí³Í ¿ é»ïÇÝ» ÷áùñ ËáÕáí³Ï: 
è»ïÇÝ» ËáÕáí³ÏÇ Ù»ջ ·ïÝíáõÙ ¿ ùÇÙÇ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí 
ëï³ցí³Í ÝÛáõÃÁ` ý»ñáÙáÝÁ, áñÝ ³ñÓ³ÏáõÙ ¿ íÝ³ë³ïáõÇ 
¿·Ç ë»é³Ï³Ý Ñáï և ·³ÛÃ³ÏÕáõÙ ¿ ³ñáõÝ»ñÇÝ: ì»ñջÇÝÝ»ñë 
ÙïÝ»լáí Ã³Ï³ñ¹Ç Ù»ջ ÏåչáõÙ »Ý å³ï»ñÇÝ ùëí³Í ëáëÇÝÓÇÝ 
և ë³ïÏáõÙ: Աñ¹ÛáõÝùáõÙ բ»ÕÙÝ³íáñáõÙÝ áõ Óí³¹ñáõÃÛ³Ý 
åñáց»ëÁ Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý Ë³Ã³ñíáõÙ ¿ և íÝ³ë³ïáõÇ ù³Ý³ÏÁ 
Ýí³½áõÙ ¿:

Â»÷áõÏ³Ãև³íáñ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ åïÕ³ïáõ 
³Û·áõÙ Ýí³½³·áõÛÝÇ Ñ³ëցÝ»լáõ Ñ³Ù³ñ 1 Ñ»Ïï³ñÇ Ñ³շíáí 
³ÝÑñ³Å»շï ¿ Ï³Ë»լ 20-30 Ã³Ï³ñ¹, ÇëÏ å³Ûù³ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³-
í»ï Å³ÙÏ»ïÝ»ñÁ ×շï»լáõ Ñ³Ù³ñ բ³í³ñ³ñ ÏլÇÝÇ 2-3 Ã³-
Ï³ñ¹Á:

´Ý³Ï³Ý ÃշÝ³ÙÇÝ»ñ 
´ÝáõÃÛ³Ý Ù»ջ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ Ãí³ù³Ý³ÏÇ Ýí³½»ցÙ³Ý 

·áñÍáõÙ áñáշ³ÏÇ Ýշ³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ¹ñ³Ýց բÝ³Ï³Ý 
ÃշÝ³ÙÇÝ»ñÁ` ·Çշ³ïÇչÝ»ñÁ, Ù³Ï³բáõÛÍÝ»ñÁ, ÃéչáõÝÝ»ñÁ: 
ìÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ ½³ñ·³ցÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ 
ëáíáñ³բ³ñ ³í»լ³ÝáõÙ »Ý Ý³և բÝ³Ï³Ý ÃշÝ³ÙÇÝ»ñÁ: 

´Ý³Ï³Ý ÃշÝ³ÙÇÝ»ñÇ Ãí³ù³Ý³ÏÁ Ï³ñ»լÇ ¿ ³í»լ³ցÝ»լ 
ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ³½¹»ցáõÃÛ³Ý ÙÇջ³ï³ëå³ÝÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ùբ, 
»ñբ ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÁ áչÝչ³ցÝáõÙ ¿ íÝ³ë³ïáõÇÝ և չÇ ³½¹áõÙ 
û·ï³Ï³ñ ÙÇջ³ïÝ»ñÇ íñ³: àñå»ë ûñÇÝ³Ï Ï³ñ»լÇ ¿ Ýշ»լ 
Կ³լÇåáë ÙÇջ³ï³ëå³ÝÁ: Օ·ï³Ï³ñ ÙÇջ³ïÝ»ñÇ Ãí³ù³Ý³ÏÁ 
Ï³ñ»լÇ ¿ ³í»լ³ցÝ»լ Ý³և ³Û·ÇÝ»ñÇ շñջ³Ï³ÛùáõÙ  Ý»Ïï³ñ³ïáõ 
բáõÛë»ñ ³×»ցÝ»լáí: ì»ñջÇÝÝ»ñë ¹»åÇ ³Û·ÇÝ»ñÁ Ï·ñ³í»Ý 
û·ï³Ï³ñ ÙÇջ³ïÝ»ñÇÝ:

ä²Úø²ðÆ øÆØÆ²Î²Ü ØÆæàò²èàôØÜºð
ºÃ» í»ñÁ Ýշí³Í ÙÇջáց³éáõÙÝ»ñÁ ¿³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝù չ»Ý 

ցáõց³բ»ñáõÙ,  ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³Ù íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ 
½³Ý·í³Í³ÛÇÝ ½³ñ·³ցáõÙ ¿ ÝÏ³ïíáõÙ, ³å³ å»ïù ¿ ³ÝցÝ»լ 
ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñáõí å³Ûù³ñÇ ÙÇջáց³éáõÙÝ»ñÇÝ: ìÝ³ë³Ï³ñ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ¹»Ù å³Ûù³ñáõÙ å»ïù ¿ Ó·ï»լ áչ Ã» Ýñ³Ýց 
լñÇí áչÝչ³ցÙ³ÝÁ, ³Ûլ Ýñ³Ýց ù³Ý³ÏÇ Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ ³ÛÝå»ë, 
áñ ³ÛÝ չ·»ñ³½³ÝցÇ ïÝï»ë³Ï³Ý íÝ³ë³Ï³ñáõÃÛ³Ý շ»ÙÁ: 
ä³Ûù³ñÇ ÙÇջáց³éáõÙÝ»ñÁ (Í³Ëë»ñÁ) å»ïù ¿ Ï³ï³ñí»Ý ³ÛÝ 
¹»åùáõÙ, »ñբ ³ñ¹³ñ³ցí³Í »Ý ³Û¹ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Áëï 
ïÝï»ë³Ï³Ý և բÝ³å³Ñå³Ý³Ï³Ý ցáõց³ÝÇշÝ»ñÇ:
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  ÂàôÜ²øÆØÆÎ²îÜºðÆ Ðºî ²ÞÊ²îºÈàô ²Üìî²Ü¶àôÂÚ²Ü 
Î²ÜàÜÜºðԸ

ÂáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñÁ (å»ëïÇցÇ¹Ý»ñÁ) ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ 
»Ý, áñáÝù û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý բáõÛë»ñÇ և Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ 
íÝ³ë³ïáõÝ»ñÇ áõ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÇÝչå»ë Ý³և Ùáլ³-
Ëáï³ÛÇÝ բáõë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¹»Ù å³Ûù³ñÇ Ýå³ï³Ïáí:

•	 Աé³ջÇÝ Ñ»ñÃÇÝ å»ïù ¿ ×Çշï áñáշ»լ ËÝ¹Çñ ³é³ջ³ցÝáÕ 
íÝ³ë³Ï³ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ: ò³ÝÏ³լÇ ¿ Ù³ëÝ³·»ï ·ÛáõÕ³ïÝï»ëÇ 
Ñ»ï ËáñÑñ¹³Ïց»լáõց Ñ»ïá ÙÇ³ÛÝ ·Ý»լ ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÇ Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý ï»ë³ÏÁ:

•	 ¶Ý»լ ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÁ ÙÇ³ÛÝ ÏáÝÏñ»ï ËÝ¹ñÇ լáõÍÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»շï ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùբ, Ëáõë³÷»լ ³í»լցáõÏÝ»ñÇ 
³é³ջ³ցáõÙÇց: ÐÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ·Ý»լ ÷áùñ 
÷³Ã»ÃÝ»ñáí` Ý³Ë³ï»ëí³Í Ù»Ï³Ý·³ÙÛ³ û·ï³·áñÍÙ³Ý  
Ñ³Ù³ñ:

•	 ¶Ý»լ ÙÇ³ÛÝ Ñ³ïáõÏ Ñ³í³ëï³·Çñ áõÝ»ցáÕ 
Ù³ëÝ³·Çï³ցí³Í Ë³ÝáõÃÝ»ñÇց: 

•	 â³÷³½³Ýց Ï³ñևáñ ¿ ÏÇñ³éáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³ցÝ»լ 
ë³ÑÙ³Ýí³Í Ï³ñ·áí` Ñ³ëï³ïí³Í չ³÷³բ³ÅÇÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ: ê³ÑÙ³Ýí³Í չ³÷³բ³ÅÇÝÝ»ñÇ և Ùշ³ÏáõÙÝ»ñÇ ÃíÇ 
Ë³ËïáõÙ չÇ ÃáõÛլ³ïñíáõÙ: â³÷³ù³Ý³ÏÇ ·»ñ³½³ÝցáõÙÁ 
íÝ³ëáõÙ ¿ բáõÛëÁ և ÑáÕÁ, ÇëÏ ³Ýբ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏÁ չÇ ³½¹áõÙ 
íÝ³ë³Ï³ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ íñ³:

•	 â³÷»լÝ áõ Ë³éÝ»լÁ å³ñï³¹Çñ Çñ³Ï³Ý³ցñ»ù 
Ó»éÝáցÝ»ñáí, »ñբ»ù ÙÇ ·áñÍ»ù ³Ýå³շïå³Ý Ó»éù»ñáí:

•	 ÂáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñÇ չ³÷Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ó»éÝáցÝ»ñÇց 
բ³ցÇ ÏÇñ³é»ù Ý³և ³Ûլ å³շïå³ÝáõÃÛ³Ý ÙÇջáցÝ»ñ` ¹ÇÙ³Ï, 
³ÏÝáց, ·á·Ýáց և ³ÛլÝ:

•	 â³÷áõÙÝ Çñ³Ï³Ý³ցÝ»լ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý չ³÷ÇչÝ»ñÇ, 
ÇëÏ Ë³éÝ»լÁ` ÷³ÛïÇÏÇ ÙÇջáցáí, ³շË³ï»լ ½·áõÛշ` Ëáõë³÷»լáí 
ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÁ Ã³÷»լáõց Ï³Ù ցñ»լáõց:

•	 ÂáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñáí Ùշ³ÏáõÙÁ ց³ÝÏ³լÇ ¿ Ï³ï³ñ»լ 
ÙÇÝչև ³é³íáïÛ³Ý Å³ÙÁ 10:00 և »ñ»ÏáÛ³Ý 18:00 Ñ»ïá, 
û¹Ç Ñ³Ù»Ù³ï³բ³ñ ց³Íñ ջ»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ, ³ñևÇ Ýí³½ 
×³é³·³ÛÃÙ³Ý և û¹Ç Ýí³½³·áõÛÝ Ñáë³ÝùÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 
ԱÙå³Ù³Í »Õ³Ý³ÏÇÝ ³Û¹ ³շË³ï³ÝùÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ï³ï³ñí»լ 
Ý³և ց»ñ»Ï³ÛÇÝ Å³Ù»ñÇÝ:

•	 ÂáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñáí Ùշ³ÏáõÙÁ Ï³ï³ñ»լÇë å»ïù 
¿ ³Ýå³ÛÙ³Ý áõշ³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝ»լ ûñí³ »Õ³Ý³ÏÇÝ, 
Ñ³ïÏ³å»ë ù³ÙáõÝ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ÝÇÙ³ëï ¹³ñÓÝ»լ Ùշ³ÏáõÙÁ` 
Ñ»é³ցÝ»լáí ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÁ Ýå³ï³Ï³ÛÇÝ í³ÛñÇց, և 
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³ÝÓñևÇÝ: àñáշ ÝÛáõÃ»ñ Ñ»շïáõÃÛ³Ùբ լí³ցíáõÙ »Ý ³ÝÓñև³ջñáí:
•	 ÂáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñÇ Ñ»ï ³շË³ï³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ï չÇ 

Ï³ñ»լÇ ëÝáõÝ¹ ÁÝ¹áõÝ»լ, ËÙ»լ, ÍË»լ, Ñ³Ý»լ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 
å³շïå³ÝÇչ ÙÇջáցÝ»ñÁ:

•	 ԱշË³ï³Ýù³ÛÇÝ ÁÝ¹ÙÇջÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï áõï»լáõց, ËÙ»լáõց 
Ï³Ù ÍË»լáõց ³é³ջ ³ÝÑñ³Å»շï ¿ Ó»éù»ñÝ áõ ¹»ÙùÁ û×³éáí 
լí³Ý³լ:

•	 âÇ Ï³ñ»լÇ ³ñï³Ñ³·áõëïÁ և Ñ³ïáõÏ ÏáշÇÏÝ»ñÁ Ñ³·Ý»լ 
³շË³ï³ÝùÇց Ñ»ïá: ԱÛÝ å»ïù ¿ å³Ñ»լ ÙÝ³ց³Í Ñ³·áõëïÝ»ñÇց 
³é³ÝÓÇÝ:

²è²æÆÜ Ü²Ê²´ԺÞÎ²Î²Ü Օ¶ÜàôÂÚàôÜ ÂàôÜ²ìàðØ²Ü 

ԴºäøàôØ
 ÂáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñÇ áչ ×Çշï û·ï³·áñÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÑÝ³-

ñ³íáñ »Ý ï³ñբ»ñ ï»ë³ÏÇ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñ: ÂáõÝ³íáñÙ³Ý 
³é³ջÇÝ Ýշ³ÝÝ»ñÝ »Ý` 

1. ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ՝ Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃáõլáõÃÛáõÝ, 
¹Åí³ñ³ց³Í շÝչ³éáõÃÛáõÝ:

2. Ø³շÏ` ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ, ³Ûñí³ÍùÇ ½·³ցáÕáõÃÛáõÝ, ³é³ï 
ùñïÇÝù, Ï³ñÙñáõÃÛáõÝ:

3. Աչù»ñ` ùáñ, ³Ûñí³ÍùÇ ½·³ցáÕáõÃÛáõÝ, ³ñցáõÝù³ñï³-
¹ñáõÃÛáõÝ, ¹Åí³ñ³ցí³Í Ï³Ù Ùշáõշáï ï»ëáÕáõÃÛáõÝ, ÷á- 
÷áËí³Í  (լ³ÛÝ³ց³Í)  բÇբ»ñ:

4. ԱÕ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ` բ»ñ³ÝáõÙ և ÏáÏáñ¹áõÙ ³Ûñí³ÍùÇ 
½·³ցáÕáõÃÛáõÝ, ³é³ï Ãù³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ, ëñïË³éÝáց և 
÷ëËáõÙ, ց³í»ñ ëï³ÙáùëáõÙ, ëï³ÙáùëÇ Ë³Ý·³ñáõÙ:

5. ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ` ·լË³ց³í, ·լË³åïáõÛï, ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ, 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ջÕ³Ó·áõÃÛáõÝ, Ëáë»լáõ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ, ցÝցáõÙÝ»ñ, 
·Çï³ÏցáõÃÛ³Ý Ïáñáõëï:

6. ՇÝչ³é³Ï³Ý` Ñ³½, ց³í áõ ×ÝշÙ³Ý ½·³ցáÕáõÃÛáõÝ 
ÏñÍùáõÙ, շÝչ³Ñ»ÕÓáõÃÛáõÝ:

²ռ³ջիÝ ³խտ³ÝիßÝ»ñÝ ի Ñ³Ûտ »Ý գ³Éիë ÃáõÝ³íáñáõմից 1-4 
Å³Ù Ñ»ïá, ÇëÏ áõÅ»Õ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ¹»åùáõÙ` ³í»լÇ շáõï:

Աé³ջÇÝ û·ÝáõÃÛáõÝ ցáõÛց ï³լÇë å»ïù ¿ 
1. ÂáõÝ³íáñí³ÍÇÝ ³½³ï»լ շÝչ³éáõÃÛáõÝÁ ¹Åí³ñ³ցÝáÕ 

³Õïáïí³Í Ñ³·áõëïÇց áõ շÝչ³¹ÇÙ³ÏÇց, ï»Õ³÷áË»լ Ñáí 
ï»Õ, ³å³Ñáí»լ Ù³ùáõñ û¹Ç ÙáõïùÁ:

7. ՇÝչ³éáõÃÛ³Ý ¹³¹³ñÇ ¹»åùáõÙ ³ÝÙÇջ³å»ë ³é³ջ ù³շ»լ 
ÍÝáïÁ` լ»½íÇ Ïáõլ ·Ý³լáõց Ëáõë³÷»լáõ Ñ³Ù³ñ, և Ï³ï³ñ»լ 
³ñÑ»ëï³Ï³Ý շÝչ³éáõÃÛáõÝ ` Ý³Ëûñáù լáñÓÇց Ù³ùñ»լáí 
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բ»ñ³ÝÇ ËáéáչÁ:
8. ԱÕ»ëï³Ùùë³ÛÇÝ ïñ³ÏïÇ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ¹»åùáõÙ 

ËÙ»ցÝ»լ ÙÇ ù³ÝÇ բ³Å³Ï ·áլ ջáõñ Ï³Ù Ï³լÇáõÙÇ å»ñÙ³Ý·³-
Ý³ïÇ (Ù³ñ·³ÝցáíÏ³) ÃáõÛլ í³ñ¹³·áõÛÝ լáõÍáõÛÃ և 
³ñÑ»ëï³Ï³Ý ÷ëËáõÙ ³é³ջ³ցÝ»լ, ÏñÏÝ»լ 2-3 ³Ý·³Ù:

9. ºÃ» ÃáõÛÝÁ ³չùÇ Ù»ջ ¿ ÁÝÏ»լ, ³å³ ³ÛÝ ջñáí Ï³Ù ëÝÝ¹Ç 
ëá¹³ÛÇ լáõÍáõÛÃáí ³é³ïáñ»Ý լí³Ý³լ áչ å³Ï³ë, ù³Ý 10 ñáå»:

10. ºÃ» ÃáõÛÝÁ ³չùÇ íñ³ ¿ ÁÝÏ»լ, ³å³ ³ÛÝ Ã»Ãևáñ»Ý ëñբ»լ 
÷³÷áõÏ Ïïáñáí և լ³í լí³Ý³լ û×³éáí ³éÝí³½Ý 10-15 ñáå»:

11. ÂáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñáí Ùշï³å»ë ³շË³ïáÕÝ»ñÇÝ ³é³-
ջ³ñÏíáõÙ ¿ å³ñբ»ñ³բ³ñ ³ÝցÝ»լ Ý³ËÝ³Ï³Ý բáõÅ½ÝÝáõÙ:

12. âÇ ÃáõÛլ³ïñíáõÙ ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñ û·ï³·áñÍ»լÇë 
³Ýչ³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ և ÑÕÇ Ï³Ý³Ýց Ù³ëÝ³ÏցáõÃÛáõÝÁ:
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î³ñµ»ñ ëÝÝ¹³ï³ññ»ñÇ å³Ï³ëÇ 
³ñï³ùÇÝ Ýß³ÝÝ»ñÁ åïÕ³ïáõÝ»ñÇ 

ï»ñևÝ»ñÇ íñ³

Ա½áïÇ å³Ï³ë

ºñÏ³ÃÇ å³Ï³ë Կ³լÇáõÙÇ å³Ï³ë

òÇÝÏÇ å³Ï³ë

äÕÝÓÇ å³Ï³ë
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ԾÍáõÙբÇ  å³Ï³ë

ՖáëýáñÇ å³Ï³ë

ÂáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÇ ³Ûñí³Íù
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Օ·ï³·áñÍí³Í ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ó³ÝÏ

1. Ð³Û³ëï³ÝÇ ·ÛáõÕ³ïÝï»ë³Ï³Ý Ïáõլïáõñ³Ý»ñÇ, ³Ýï³éÝ»ñÇ 
և å³Ñ»ëïÝ»ñÇ íÝ³ë³ïáõÝ»ñÁ, ºñև³Ý, 1970: 

2. ´³բ³Û³Ý Ð.Ð. äïÕ³ïáõ Í³é»ñÇÝ և Ë³ÕáÕÇ í³½ÇÝ íÝ³ëáÕ 
ÏáÏցÇ¹Ý»ñÁ և å³Ûù³ñÁ Ýñ³Ýց ¹»Ù: ¶ñùáõÛÏ, ºñև³Ý, 2001:

3. ´³ñÓñ³ñÅ»ù ·ÛáõÕ³ïÝï»ëáõÃÛáõÝÁ բÝ³å³Ñå³Ý³Ï³Ý 
Ùáï»ցáõÙÝ»ñáí: ì»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ¹³ëÁÝÃ³ցÇ Ó»éÝ³ñÏ, ºñև³Ý, 
2009:

4. Ð³Û³ëï³ÝÇ Ñ³Ýñ³å»ïáõÃÛáõÝáõÙ û·ï³·áñÍÙ³Ý Ñ³-
Ù³ñ ÃáõÛլ³ïñí³Í բáõÛë»ñÇ å³շïå³ÝáõÃÛ³Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý և 
Ï»Ýë³բ³Ý³Ï³Ý ÙÇջáցÝ»ñÇ ³Ýí³Ý³ց³ÝÏ, ºñև³Ý, 2011 / Ññ³Ù³Ý 
N 02-Ü /:    

  

Ø³ëÝ³·»ï - ËÙբ³·Çñ՝      Ï»Ýë³բ³Ý³Ï³Ý ·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ
 ¹áÏïáñ, åñáý»ëáñ
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